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Introducao: O desenvolvimento de tecnologias direcionadas ao monitoramento dos pacientes com COVID-19
apresenta-se como uma das estratégias para detectar os pontos positivos e limitantes da assisténcia prestada e
apontar os possiveis danos fisicos, psicolégicos e econdmicos gerados pela doenca. Objetivo: Descrever o
desenvolvimento e a avaliacao de um software para o monitoramento das sequelas da COVID-19, possibilitando um
cuidado de enfermagem direcionado. Métodos: Estudo metodoldgico para construcdo de um software, realizado em
trés fases: 1- Elaboragao e validacao do conteldo do software, sendo considerado os critérios de pertinéncia pratica,
relevancia tedrica e clareza de linguagem, por meio o Coeficiente de Validade de Conteldo (CVC); 2- Desenvolvimento
do software de acordo com a metodologia proposta por Pressman; 3- Avaliacdo da qualidade técnica e do
desempenho funcional do software, de acordo com os critérios da ISO/IEC 25010. Resultados: O software contempla
em seu conteudo os dados sociodemograficos e clinicos das pessoas que tiveram COVID-19, os determinantes sociais
da saude e os instrumentos: Short-Form Health Survey (SF-36) e Questionario do Hospital Saint George na Doenca
Respiratéria (SGRQ) para avaliacdo da qualidade de vida. O CVC total (CVCT) foi 0,92, 0,94 e 0,94 para clareza de
linguagem, pertinéncia pratica e relevancia tedrica, respectivamente. A avaliagdo da qualidade técnica e desempenho
funcional do software foi realizada por nove especialistas da area da informatica e nove da area da saude, sendo a
maioria enfermeiros, obtendo as seguintes médias: adequacdo funcional (74,1%), confiabilidade (77,8%), usabilidade
(73,8%), eficiéncia de desempenho (92,6%), compatibiidade (100,0%), seguranca (94,9%), manutenibilidade
(91,1%) e portabilidade (100,0%). Conclusao: Desenvolveu-se um software como ferramenta inovadora para o
monitoramento das sequelas da COVID-19, com vista a geracdo de informacdes e conhecimentos que subsidie a
avaliacdo e tomada de decisdo clinica no acompanhamento de pacientes que tiveram COVID-19. Além disso, o
software desenvolvido foi considerado adequado em todas caracteristicas avaliadas.



