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Introdução:	 A	 pele	 é	 fundamental	 para	 o	 funcionamento	 do	 organismo	 humano	 e	 está	 relacionada	 ao
funcionamento	do	corpo.	As	queimaduras	são	uma	problemática	de	saúde	pública	no	Brasil	e	no	mundo,	são	feridas
traumáticas	 que	 ocasionam	 significativas	 alterações	 fisiopatológicas	 quem	 podem	 levar	 ao	 óbito.	 A	 unidade	 de
queimados	 é	 um	 setor	 que	 dispõe	 de	 cuidados	 de	 alta	 complexidade,	 no	 qual	 a	 assistência	 necessita	 ser
interdisciplinar,	sendo	assim	o	enfermeiro	tem	como	objetivo	garantir	a	segurança	e	a	efetividade	das	ações	por	meio
do	 planejamento,	 gerenciamento	 e	 a	 implementação	 de	 cuidados	 de	 enfermagem.	 Objetivo:	 Compreender	 a
assistência	 de	 enfermagem	 ao	 paciente	 admitido	 na	 unidade	 de	 queimados.	Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	da	 literatura,	 descritiva	e	 com	abordagem	qualitativa,	 o	estudo	 se	deu	entre	os	meses	de	maio/2023	a
julho/2023,	por	meio	do	banco	de	dados,	BVS,	Scielo	e	PubMed,	o	critério	temporal	foi	de	2019	a	2023.	Amostragem
final	de	38	artigos	para	realização	da	pesquisa.	Resultados:	Assistência	ao	paciente	queimado	é	complexa	e	necessita
de	 preparo	 da	 equipe	 de	 enfermagem	e	 do	 enfermeiro	 no	 qual	 é	 responsável	 por	 elaborar	 o	 plano	 de	 cuidado.	Os
protocolos	de	cuidado	devem	envolver:	gerenciamento	da	dor,	monitorização	de	parâmetros	respiratórios,	oximetria
de	pulso	e	elevação	da	cabeceira	em	30º,	monitorização	dos	sinais	vitais,	avaliação	neurológica	e	de	sinais	de	choque
hipovolêmico,	 registrar	 débito	 urinário,	 administrar	 a	 reposição	 de	 fluidos	 e	 balanço	 hidroeletrolítico,	 realizar
administração	 de	 medicamentos	 e	 cuidados	 de	 enfermagem,	 manutenção	 da	 permeabilidade	 da	 via	 área,	 exame
físico,	 observar	 sinais	 de	 infecção	 e	 desbridamento,	 treinamento	 da	 equipe	 técnica	 e	 etc.	O	 plano	 de	 cuidado	deve
levar	 em	 consideração	 as	 distintas	 ameaças	 que	 podem	afetar	 a	 saúde	 do	 paciente,	 o	 enfermeiro	 deve	 garantir	 a
segurança	 das	 ações	 e	 oferecer	 amparo	 psicológico	 ao	 doente	 e	 família.	 Considerações	 finais:	 A	 assistência	 de
enfermagem	na	unidade	de	queimado	deve	possibilitar	o	cuidado	seguro	e	efetivo	por	meio	da	execução	de	técnicas
adequadas	e	realização	das	ações	que	foram	prescritas.	É	essencial	que	o	enfermeiro	auxilie	na	promoção,	prevenção
de	agravos	da	saúde	e	reabilitação	do	paciente.


