Trabalho apresentado no 252 CBCENF

EDUCACAO EM SAUDE COMO FERRAMENTA DE ADESAO PARA REALIZACAO DOS TESTES RAPIDOS
PARA IST'S

Relatoria: MARIA DO ROSARIO LEANDRO DOS SANTOS BARROS

Autores: JOSE NARCISO DOS SANTOS NETO

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Testes rapidos torna-se uma ferramenta importante para rastrear e identificar portadores de doencas importantes
e que podem ser evitadas através da prevencdo e cuidados, visando reduzir as taxas de transmissao e prevaléncia de
infeccées sexualmente transmissiveis (IST’s). Assim, o objetivo deste trabalho é descrever a experiéncia de aplicacdo
de testes rapidos para (IST's) durante a acdo educativa mensal do julho amarelo realizada pela enfermeira da unidade
e seus agentes comunitdrios de saide em uma unidade primaria de salde no municipio de Ords - Ceard. Esse
trabalho trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, onde me fez perceber a importancia da
continuidade de acdes educativas dentro de cada servico publico de saldde. Para a acao, foram realizados 36 testes
reagentes para HIV, Sffilis, Hepatite B e C em adultos, onde os participantes foram questionados sobre seus
conhecimentos sobre os testes, bem como informacdes sobre IST's. A maioria dos pacientes desconheciam a
existéncia dos testes rapidos, a sua gratuidade no Sistema Unico de Salde (SUS), e relatos também acerca do
sentimento de medo e resisténcia por parte de alguns ao teste. Percebi também que outros simplesmente nao
queriam saber o resultado, mesmo entendendo a importancia de saber o resultado para um melhor tratamento. Cada
participante recebeu orientacdes relevantes sobre o modo de prevencdo, bem como também a importancia da
realizacdo de exames rotineiros para diagndstico e o fluxo em casos de positividade. Essa atividade possibilitou a
observacdo da importancia de se transmitir conhecimentos a populacdo em forma de educacdo continua e obter
resultados positivos de forma efetiva.



