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INTRODUÇÃO:	O	serviço	de	neonatologia	em	centro	obstétrico	tem	como	objetivo	prestar	assistência	imediata	ao
neonato	 após	 o	 nascimento,	 com	 finalidade	 de	 redução	 de	 mortalidade	 e	 morbidade.	 Assim	 como	 em	 outros
dispositivos	 de	 saúde,	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 destaca-se	 em	 seu	 papel	 na	 gestão	 do	 cuidado	 e	 garantia	 de
assistência	 contínua	 e	 de	 complexidade	 crescente	 à	 depender	 do	 nível	 de	 risco	 do	 recém-nascido.	 OBJETIVO:
Apresentar	as	experiências	e	as	atividades	vivenciadas	por	residentes	de	enfermagem	durante	o	estágio	no	serviço	de
neonatologia	do	centro	obstétrico.	MÉTODO:	Estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	sobre	a	experiência	de
Enfermeiros	do	Programa	de	Residência	em	Saúde	da	Mulher	e	da	Criança	da	Universidade	Federal	do	Ceará,	durante
o	 período	 de	 atuação	 no	 serviço	 de	 neonatologia	 de	 um	 centro	 obstétrico	 em	 uma	maternidade	 de	 referência	 do
estado	do	Ceará,	entre	janeiro	a	março	de	2023.	RESULTADOS:	Os	residentes	de	enfermagem	tiveram	a	oportunidade
de	 vivenciar	 a	 prática	 da	 assistência	 imediata	 ao	 neonato	 por	 30	 dias.	 Ao	 iniciar	 no	 serviço,	 foi	 lhes	 apresentado	 a
rotina	diária	que	consistia	em:	passagem	de	plantão,	acompanhamento	dos	partos	vaginais	e	cesarianos,	avaliação	de
APGAR	neonatal,	promoção	do	contato	pele	a	pele,	amamentação	na	primeira	hora	de	vida	e	primeiros	cuidados	ao
recém-nascido	 (verificação	 de	 peso	 e	 estatura,	 aplicação	 de	 vitamina	 K	 e	 aplicação	 de	 nitrato	 de	 prata).	 Outras
atividades	 assistenciais	 foram	 oportunizadas	 no	 setor,	 como:	 aplicação	 de	 medicamentos,	 passagem	 de	 sonda
orogástrica,	 acompanhamento	 de	 glicemia	 em	 bebês	 com	 risco	 para	 hipoglicemia	 e	 estabilização	 daqueles	 com
indicação	 de	 cuidados	 intensivos.	 O	 auxílio	 durante	 manobras	 de	 reanimação	 também	 foi	 oportunizado	 durante	 o
estágio.	Além	das	atividades	assistenciais,	também	foi	possível	vivenciar	atividades	de	gerenciamento	desempenhadas
pela	 enfermagem	 destacando-se,	 a	 gestão	 da	 equipe,	 como	 também	 de	 leitos	 e	 de	 equipamentos	 de	 suporte
essenciais	para	a	garantia	do	cuidado.	CONCLUSÃO:	Essa	experiência	vivenciada	pelos	residentes	de	enfermagem	foi
importante	para	compreensão	das	atividades	atribuídas	à	equipe	de	enfermagem	no	serviço	de	neonatologia	dentro
de	um	serviço	obstétrico,	 contribuindo	de	 forma	significativa	para	a	 formação	na	área	materno-infantil,	ajudando	na
compreensão	de	fluxo	do	recém-nascido	na	maternidade	após	seu	nascimento.


