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Introducdo: A monitoria é uma atividade académica que visa auxiliar os alunos na compreensao do conteldo
estudado em determinada disciplina ao mediar a relacdo entre discentes e docentes, orientar os alunos em casos de
duvidas e oferecer sugestdes de estudo. O aluno pode ter uma compreensao mais clara do contetdo, obter melhores
desempenhos académicos e aprimorar suas habilidades de estudo e de aprendizado. Para a formacao do enfermeiro,
tal vivéncia permite ao discente explorar a docéncia e potencializar sua assisténcia com o desenvolvimento de uma
visao mais ampliada. Objetivo: Relatar a importancia da execugao da atividade de monitoria como estratégia de ensino
qualificado de Semiologia e Semiotécnica para discentes de enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia acerca de atividades de monitoria desenvolvidas no laboratério de ensino de uma faculdade de
Enfermagem no estado do Rio Grande do Norte, durante o periodo de novembro/2022 a agosto/2023. Resultados:
Sob orientacao de professores da graduacao de Enfermagem foram realizadas aulas préticas, construcao de
Procedimentos Operacionais Padrdo, simulados com questdes para o aprofundamento dos conteldos e discussao de
estudos de casos. Estas acdes foram desenvolvidas em encontros semanais, com duracao de 1h30min, a partir de
planejamento e articulagdo prévia de 03 monitoras, académicas de enfermagem, as quais utilizaram recursos
didaticos tais como manequins de simulacdao e metodologias ativas. Foi realizada a articulacao tedrico-pratica na
graduacao, tendo como principio a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Com a realizacao da monitoria
houve melhoria do desempenho académico dos discentes nos componentes curriculares Semiologia e Semiotécnica | e
IIl, estimulo do interesse pela docéncia por parte das discentes monitoras e contribuicdo para melhoria da qualidade do
ensino de graduacao (tendo o monitor como um apoio pedagdgico). Consideracées finais: A execucdo das monitorias
permitiu as alunas uma nova experiéncia de crescimento e desenvolvimento de capacidades que excedem os limites
do Projeto Pedagdgico de Curso. As elaboracdes e planejamentos das aulas, interacdo com discentes de semestres
diferentes, troca de pontos positivos e negativos na captacao dos assuntos aprendidos, aprimoramento da oralidade,
fixacdo dos conteldos, foram importantes para uma aproximacdo com a pratica da docéncia.



