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Introdução:	Ações	de	planejamento	reprodutivo	são	importantes	intervenções	de	saúde,	pois	o	uso	dos	métodos
contraceptivos	e,	consequentemente,	a	redução	do	tamanho	das	famílias	resultam	em	redução	da	morbimortalidade.
No	Brasil,	a	mortalidade	materna	por	complicações	do	aborto	se	configura	como	a	quinta	causa	de	óbitos	no	país	e
estudos	 apontam	 que	 muitas	 mulheres	 tiveram	 um	 abortamento	 provocado	 por	 não	 desejar	 a	 gestação.	 A
Enfermagem	tem	um	papel	fundamental	frente	a	atenção	ao	planejamento	reprodutivo,	desde	2022,	com	a	resolução
nº	 690,	 que	 normatiza	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 planejamento	 familiar	 e	 reprodutivo.	 Objetivo:	 Descrever	 a
experiência	de	enfermeiros	no	curso	de	consulta	de	enfermagem	ginecológica	com	ênfase	na	saúde	reprodutiva	e	nos
métodos	 contraceptivos.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 qualitativo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência
realizado	 em	 junho	 de	 2023	 por	 enfermeiros	 da	 Atenção	 Primária	 do	 município	 de	 Piripiri-PI,	 durante	 o	 curso	 de
consulta	de	enfermagem	ginecológica	com	ênfase	na	saúde	reprodutiva	e	nos	métodos	contraceptivos.	A	qualificação
aconteceu	 em	 três	 etapas.	 Inicialmente,	 aulas	 teóricas,	 seguidas	 de	 treinamento	 prático	 com	 o	 uso	 de	manequins
especializados	e	então,	a	prática	na	unidade	básica	de	saúde	com	realização	da	consulta	de	enfermagem	e	a	inserção
de	 dispositivo	 intrauterino	 para	 as	 mulheres	 aptas.	 A	 realização	 da	 consulta	 de	 enfermagem	 com	 inserção	 do
dispositivo	 intrauterino	 por	 enfermeiro	 na	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde	 facilitou	 o	 acesso	 das	mulheres	 ao	método	 e
aumentou	significativamente	o	número	de	procedimentos	no	município.


