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O Sistema Unico de Saude (SUS) implantado no Brasil pela Constituicdo Federal de 1988 trouxe uma ampliacdo
da visao do processo salde-doenca através da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares. Aliado a
esta politica publica houve a incorporacao de algumas terapias como a Ozonioterapia. Molécula formada por trés
atomos de oxigénio age diminuindo a hipéxia em nivel celular e molecular, intensifica o metabolismo e o sistema
imunoldgico, estimula o sistema de defesa antioxidante e age na destruicdo de patégenos como: protozodarios,
bactérias, fungos, leveduras e virus. Estudos cientificos mostram que como prética integrativa complementar possui
diversos beneficios, tendo sua eficacia evidenciada por varios trabalhos publicados. O municipio de ltajai localizado em
Santa Catarina, no Sul do Brasil, iniciou no ano de 2020 a pesquisa “Eficacia da Oxigenoterapia Sistémica com 0Oz06nio
Medicinal no Controle da Progressao da Doenca em Pacientes com COVID- 19 com Sintomas Respiratérios”, aprovada
pelo Conselho de Etica em Pesquisa, de autoria da Associacdo Brasileira de Ozonioterapia. E em 2021 iniciou o
protocolo de pesquisa também aprovado chamado “Estudo prospectivo aberto para avaliacdo do ozénio associado ao
tratamento da dor cronica refrataria e de dificil controle”, da Sociedade Brasileira de Ozbnio Medicinal. Perante o
Conselho Federal de Medicina é permitida como procedimento experimental, j& para Enfermeiros é autorizada apds
uma capacitacdo de 120 horas. O enfermeiro e a equipe de Enfermagem contribuem nas acdes do cuidado a saude
coletiva e no compromisso das praticas baseadas em evidéncias, trazendo inovacdo e a conviccao de que terapias
descobertas ha anos ressurjam para melhorar a qualidade de vida das pessoas.



