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Introducdo: A Infeccao de Sitio Cirtrgico (ISC) consiste em uma complicacao que ocorre no local da incisdo cirdrgica
ou drgaos adjacentes, demonstrando sinais até o 309 dia de pds-operatdrio, e é considerada uma preocupacao
significativa na avaliacdao apds procedimentos cirdrgicos. Dentre as principais consequéncias das ISC estdao o
prolongamento da internagcao hospitalar, custos adicionais e impacto na qualidade de vida do cliente. Nesse sentido, os
cuidados de enfermagem que visam evitar as ISC iniciam-se no pré-operatdrio, a partir dos registros da checagem no
prontuario de atendimento ou checklist de Cirurgia Segura. Tais condutas possibilitam a reducao da incidéncia de ISC,
melhor desfecho clinico, bem como promover a seguranca e bem estar do usudrio. Objetivo: Identificar os cuidados
necessarios na assisténcia de enfermagem perioperatéria para prevenir a ocorréncia de infeccdo de sitio cirlrgico.
Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa realizada em maio de 2023, que utilizou como base de dados a
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Na pesquisa inicial foram encontrados 339 artigos, mas apés a aplicacdo dos
critérios de inclusao e exclusao, foram selecionados 13 artigos para compor a revisdao. Resultados: Embora a
prevencao de ISC seja uma atividade colaborativa, a enfermagem exerce protagonismo por meio de acdes prioritarias
como a higienizacdo das maos; a troca didria de curativos, utilizando técnicas assépticas e materiais adequados; a
realizacao de culturas de secrecao; os manejos adequados com sondas e cateteres; o controle efetivo das
comorbidades; além da orientacdo do paciente para o autocuidado. Frente aos cuidados diretos ao paciente, também
sao importantes a implementacao de praticas adequadas de controle de infeccdo e a adesdo estrita as diretrizes e
protocolos estabelecidos. Contudo, para que essas estratégias sejam eficazes é extremamente necesséria a
capacitacao dos profissionais, a intensificacao de acOes de vigilancia epidemioldégica e a padronizacao da assisténcia.
Consideracoes finais: Com a colaboracdo dos profissionais, a instituicdo hospitalar, responsavel pela seguranca do
paciente, deve garantir as condicdes e equipamentos necessarios para a prevencdo de intercorréncias, como a
infeccdo de sitio cirdrgico, e a promocao de um cuidado eficaz.



