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INTRODUCAO: A salde reprodutiva e a assisténcia pré-natal sdo marcadas por disparidades étnico-raciais,
comprometendo o viés de uma assisténcia equanime, universal e integral. Essas inconformidades refletem em
vulnerabilidades e piores desfechos obstétricos. OBJETIVO: Identificar, na assisténcia pré-natal, as condicOes
desfavoraveis que assolam as gestantes negras. METODOS: Este trabalho é resultado de um capitulo de livro
publicado no Programa de Atualizacdo em Enfermagem: Salude Materna e Neonatal da Secad. O capitulo relne
recomendacdes a assisténcia pré-natal as mulheres negras, destacando a importancia do estudo étnico-racial na
obstetricia, através de recomendacdes atualizadas e condizentes a realidade brasileira. Para além, o material aborda
as terminologias raca/etnia e seus desdobramentos na salde materna. RESULTADOS E DISCUSSAO: Algumas das
condicOes desfavoraveis que assolam as mulheres gestantes negras dizem respeito a predisposicdo bioldgica a
doencas como anemia falciforme, hipertensdo arterial e diabetes. Extrapolando o componente organico, a violéncia,
em todas as suas modalidades, a pobreza, a baixa escolaridade, somadas a precarizacao do trabalho atravessam as
mulheres negras de forma muito mais intensa e devastadora, se comparadas as brancas. As evidéncias cientificas
expdem a existéncia de disparidades étnicas e raciais nos cuidados com a saude e que, na ocorréncia dessa
iniquidade, emerge uma série de doencas e desservicos de salude. A promocdo do debate do viés étnico-racial na
salde da mulher pode suscitar a elaboracao de politicas publicas de equidade racial nos servicos de saude direcionados
a mulher, com respaldo técnico-cientifico, com vistas a melhorar a qualidade assistencial em obstetricia e
perineonatologia. CONCLUSAO: E necessario reconhecer o impacto da interacdo entre raca, género na assisténcia pré-
natal e como a combinacao desses aspectos leva as mulheres negras ao patamar mais elevado de vulnerabilidade.
Urge melhorar as condicdes da assisténcia pré-natal as gestantes negras, com vistas a garantir o curso de uma
gestacdo saudavel para o binbmio mae-filho, isenta de exclusao e de praticas discriminatérias. As desigualdades e as
opressdes que assolam as mulheres negras devem ser aniquiladas. As politicas publicas necessitam operar de forma
efetiva, aproximando-se das realidades que permeiam esse grupo feminino, para que, dessa forma, suas estratégias
sejam condizentes.



