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Resumo:

INTRODUCAO: A salde do trabalhador é vital para o bem-estar individual e organizacional. Ambientes de trabalho
seguros e saudaveis sdo fundamentais, e a tecnologia desempenha um papel crucial ao fornecer solucdes inovadoras
para identificar, prevenir e controlar riscos ocupacionais, promovendo o bem-estar dos trabalhadores. E necessario
explorar os avangos e desafios na adocao dessas tecnologias para melhorar as condicdes de trabalho. OBJETIVO:
Identificar os principais avancos e desafios relacionados a implementacao das tecnologias na salude do trabalhador.
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS: Pesquisa bibliogréfica realizada nas bases de dados: Biblioteca Virtual em Salde
(BVS) e Scielo. Com os seguintes descritores: enfermagem; tecnologias; salde; trabalhador; avancos; e desafios.
RESULTADOS E DISCUSSOES: A aplicacdo da tecnologia a salde do trabalhador avancou nos Ultimos anos para
melhorar as condicdes de trabalho, promover a seguranca e proteger a salde do trabalhador. Alguns dos principais
avancos tecnoldgicos incluem o uso de aplicativos méveis e plataformas digitais para monitorar a salde do trabalhador
e fornecer informacdes sobre seguranca no trabalho, deteccao precoce de riscos e lesdes ocupacionais, aumento da
eficiéncia e produtividade, promocao de um ambiente de trabalho seguro, melhoria da comunicacdo entre equipes de
salde e trabalhadores, realidade virtual e aumentada para simulacdes de treinamento e seguranca, inteligéncia
artificial e andlise de dados para identificar padrdes e prever riscos ocupacionais. No entanto, a implementacdo dessas
tecnologias enfrenta desafios como questdes de privacidade e seguranca de dados, barreiras financeiras e acesso
desigual, resisténcia cultural a adocdo de novas tecnologias, necessidade de treinamento e qualificacdo dos
trabalhadores. A superagdo desses desafios requer uma abordagem holistica que inclua a colaboracao entre
empresas, profissionais de salde, pesquisadores, formuladores de politicas e trabalhadores. CONSIDERACOES FINAIS:
Portanto, identificar avancos e desafios na implementacdo de tecnologias na saldde do trabalhador é crucial. Apesar
dos beneficios, superar os desafios é essencial para promover um ambiente de trabalho seguro e saudavel. Isso
requer politicas de privacidade sdlidas, igualdade de acesso, treinamento adequado e uma cultura de inovacdo. Investir
em pesquisa e colaboracao também sao importantes.



