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Resumo:

INTRODUCAO: A visita domiciliar (VD) consiste numa pratica de campo da saude, que envolve o deslocamento de
profissionais de saldde ao domicilio do paciente para prestar cuidados e servicos de salde. Essa pratica possui grande
importancia, tendo em vista, que promove beneficios para a salde e bem-estar daqueles que tem dificuldade de ir em
busca dos servicos de saude e aqueles que necessitam de atendimento especializado em ambiente domiciliar, como a
realizacdo de curativo simples. As visitas domiciliares possibilitam aos profissionais de salde realizar avaliacdo das
condicbées da ferida no domicilio, atentando-se para fatores como higiene, mobilidade e disponibilidade de recursos.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada nos cuidados de Enfermagem a pacientes com feridas a partir da visita
domiciliar de uma equipe de salde de uma Unidade Bésica de Salde (UBS) de Coari-AM. METODO: Relato de
experiéncia dos académicos do curso de Bacharelado de Enfermagem do Instituto de Salde e Biotecnologia (ISB) da
Universidade Federal do Amazonas (UFAM), na disciplina de estdgio de Enfermagem em Saulde Coletiva Il realizado
durante as praticas de visitas domiciliares. Os pacientes foram atendidos, pela equipe e pelos académicos durante 2
semanas, onde foi possivel realizar a avaliacdo do tipo de ferida, da técnica correta para realizar o curativo e a escolha
do tipo de cobertura que seria utilizada. RESULTADOS: Durante a realizacao dos curativos era realizado o processo de
avaliacdo completa da ferida, classificacao do tecido, a forma como a lesao foi provocada, fatores locais que poderiam
interferir no processo de cicatrizacdo, coberturas disponiveis para tratamento das feridas. A escolha da cobertura
levava em consideracao a situacao clinica que se apresentava a lesdo, a promocao da limpeza, umidade e
temperatura, a absorcdo de exsudato, o desbridamento e o processo de cicatrizacdo. Ao final do estégio foi
observado uma evolucdo significativa das lesdes que receberam o tratamento. CONSIDERACOES FINAIS: Portanto,
ressalta-se a importancia de estar realizando cuidados de enfermagem nas visitas domiciliares para realizacdo de
curativos simples, tendo em vista, que essa pratica possibilita o monitoramento da evolucdo da ferida de forma mais
frequente, para que, além disso, seja possivel realizar a deteccao de possivel sinais de infeccao, e, proporcione acées
imediatas.



