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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 importância	 epidemiológica	 da	 tuberculose	 (TB)	 está	 diretamente	 associada	 à	 situação
socioeconômica	de	uma	determinada	população.	A	vulnerabilidade	à	transmissão	e	adoecimento	pela	doença	pode	ser
influenciada	 por	 diversos	 fatores,	 dentre	 eles,	 destacam-se	 as	 condições	 precárias	 de	moradia,	 baixa	 escolaridade,
insegurança	alimentar	e	dificuldade	de	acesso	aos	serviços	de	saúde,	o	que	contribui	na	sua	propagação	e	corroboram
as	problemáticas	relacionadas	à	TB.	Assim,	a	compreensão	dos	condicionantes	sociais	do	processo	saúde-doença	na
TB	viabiliza	a	elaboração	de	ações	em	saúde	que	objetivem	o	controle	da	cadeia	de	transmissão	da	doença.	OBJETIVO:
Relatar	 a	 experiência	 de	 ação	 educativa	 de	 promoção	 de	 saúde	 realizada	 no	 centro	 da	 cidade	 de	 Cajazeiras-PB.
METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	que	foi	desenvolvido	com	pessoas	no
centro	de	Cajazeiras,	como	atividade	do	projeto	de	extensão	“Atenção	primária	à	saúde	de	pessoas	com	tuberculose
no	município	de	Cajazeiras-PB”,	ligado	ao	grupo	de	pesquisa	Laboratório	de	Tecnologias	de	Informação	e	Comunicação
em	 Saúde	 (LATICS),	 da	 Universidade	 Federal	 de	 Campina	 Grande	 (UFCG).	 RESULTADOS:	 A	 realização	 da	 atividade
educativa	 em	 contato	 com	 a	 comunidade	 proporcionou	 um	 grande	 aprendizado.	 Assuntos	 importantes	 como
características	 da	 doença,	 transmissão,	 sintomas	 e	 tratamento	 da	 TB	 foram	 abordados	 durante	 a	 intervenção	 em
saúde	ao	abordar	as	pessoas	que	estavam	na	rua,	a	fim	de	disseminar	informação.	Ademais,	um	material	informativo,
produzido	 anteriormente	 por	 integrantes	 do	 projeto,	 foi	 distribuído	 às	 pessoas	 abordadas	 na	 ação	 para	 melhor
assimilação	 dos	 conhecimentos	 difundidos	 de	 forma	 oral.	 Outra	 ação	 empreendida	 foi	 a	 busca	 ativa	 de	 pessoas
sintomáticas	 respiratórias	para	TB,	quando	 identificou-se	 uma	mulher	 vivendo	 em	 situação	 de	 rua	 que	 apresentava
tosse	cheia	por	um	período	prolongado,	a	mesma	foi	devidamente	instruída	e	encaminhada	para	a	realização	do	teste
de	escarro.	Além	disso,	a	escuta	de	relatos	de	indivíduos	que	contraíram	e	trataram	TB	anteriormente	enriqueceram
ainda	mais	a	experiência.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Evidencia-se	a	necessidade	de	ações	de	educação	em	saúde	que
levem	à	comunidade	informação	acerca	de	doenças	infectocontagiosas	como	a	TB,	tendo	em	vista	os	benefícios	que
esse	conhecimento	pode	trazer	na	atenuação	das	problemáticas	intrínsecas	à	doença.


