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Ao analisar todas as fragilidades apresentadas durante a assisténcia de enfermagem prestada a as vitimas de
violéncia nos servicos de salde, um grupo de enfermeiros da Sociedade Brasileira de Enfermagem Forense
desenvolveu uma proposta de capacitagdo para enfermeiros se tornarem examinadores, especialistas no atendimento
de vitimas de violéncia e agressores. O curso denominado Enfermeiros Examinadores de Vitimas de Violéncia e
Agressores (EEVVA) teve como objetivos: instruir os enfermeiros para a entrevista das vitimas, exame fisico e
preservagao de vestigios forenses; qualificar os profissionais para a avaliacao e documentacao de lesées em vitimas de
violéncia e discutir a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. A primeira turma do EEVVA ocorreu na cidade de
Fortaleza, no Ceard. Foram treinados o total de 10 enfermeiros (professores universitarios e enfermeiros assistenciais
de servicos de referéncia) do Estado EM novembro de 2019. O curso foi ministrado durante cinco dias consecutivos,
com a presenca de quatro enfermeiros forenses, nos periodos matutino e vespertino, o que totalizou a carga de 40
horas, divididas em 30 horas de aulas tedricas e 10 horas de aulas praticas. As estratégias didaticas utilizadas foram:
exposicdo dialogada, dinamicas em grupos e simulacdo realistica para o exame clinico-ginecolégico com mulheres
voluntarias treinadas. Os conteldos abordados abrangeram a legislacao brasileira, protocolos de atendimentos as
vitimas, etapas do processo de enfermagem, coleta e preservacdo de vestigios forenses. Para a realizacdo das
simulacdes realisticas, duas mulheres voluntdrias foram “modelos vivas” e protagonizaram vitimas de violéncia
durante as aulas praticas. Essas “modelos vivas” passaram por capacitacdo de 30 horas (quatro encontros online e
quatro presenciais) para desenvolver a habilidade de atuar como usudrias durante a realizacao de todos os exames
fisicos e ginecolégicos em seus corpos. Ao final do curso, uma avaliacdao escrita de aprendizagem, contendo 20
questdes fechadas, foi aplicada aos enfermeiros, assim como uma avaliacdo de reacao para avaliacdo da qualidade da
capacitacao. O EEVVA trata-se de uma proposta inovadora e de alta performance para enfermeiros consolidarem e
ampliarem os conhecimentos e praticas necessarias para a assisténcia das vitimas de violéncia e seus objetivos
convergem com as diretrizes preconizadas pela legislacdo brasileira para o atendimento integral as vitimas de
violéncia.



