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INTRODUGCAO: As feridas complexas s&o lesdes com dano tecidual de dificil resolucdo, com duracdo superior a um
més, e estao associadas a perda extensa de tecido, viabilidade comprometida e processos infecciosos. O enfermeiro
desempenha um papel fundamental no cuidado de pessoas com lesdes complexas, realizando a avaliagao,
planejamento, prescricao, coordenacao e execucao do cuidado, instrumentalizado metodologicamente pelo processo
de enfermagem, sendo importante o desenvolvimento de competéncias para tal na formacdo em nivel de graduacao.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia referente a vivéncia da oferta de cuidado a pessoa com ferida complexa em
servico especializado através de atividade tedrico-pratica de disciplina da graduacdo. METODOLOGIA: Trata-se de relato
de experiéncia de atividade tedrico-pratica da disciplina de Enfermagem na Atencdo a Saude do Adulto e do Idoso I, do
curso de graduacao em Enfermagem da UFPB, realizada em maio de 2023, que envolveu a oferta de cuidado a
pessoas adultas usudrias do servico “comissao de pele” do Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW) no
municipio de Jodo Pessoa. RESULTADOS: Na ocasiao foi prestado o cuidado a trés usuarios do servico, sob a supervisdo
da docente, subsidiada pelo processo de enfermagem e cujas intervencbes inerentes aos diagndsticos, integridade
tissular prejudica e integridade da pele prejudicada, envolveram, dentre outras, a realizagdo da avaliagcao da ferida,
realizacao da limpeza da lesao, intervencao sobre a dor, escolha, utilizacao de coberturas adequadas, orientacdes dos
cuidados em domicilio e a realizacdo de registro em prontudrio, da avaliacdo da ferida e dos cuidados ofertados.
CONSIDERACOES FINAIS: A aprendizagem desta experiéncia, na oferta do cuidado a pessoa com feridas complexas,
extrapolou o ambiente académico controlado, aproximando os discentes dos desafios da atuacdo profissional frente a
um problema de salde de grande magnitude. Diante da experiéncia enfatiza-se a relevancia da abordagem tedrico-
pratica do cuidado de pessoas com feridas complexas na graduacao, no sentido fomentar a formacdo/atuacao de
profissionais mais capacitados quanto ao atendimento das demandas intrinsecas a convivéncia com as feridas
complexas e multifatorialidade das necessidades de cuidado gerados pela ocorréncia da lesdo, requerendo do
profissional conhecimentos e habilidades de natureza técnico-cientificas, éticas e psicoemocionais.



