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Introducdo: Diante da pandemia de COVID-19, inimeros drgdos de classe e instituicdes adotaram variadas formas
de comunicacdo para contribuir com a construcao e disseminacao do conhecimento sobre a doenca. Os Conselhos de
Enfermagem utilizaram as redes sociais virtuais como mecanismo comunicacional sobre acdes e servicos de interesse
para a enfermagem como objetivo de contribuir para o fortalecimento e desenvolvimento da profissdo no cenario
imposto pela pandemia. Objetivo: Analisar as publicacdes do Instagram® do Conselho Regional de Enfermagem do
Maranhao durante a pandemia. Método: Trata-se de um estudo documental, do tipo descritivo-exploratério, com
abordagem quantitativa. Os dados foram extraidos diretamente da homepage do Instagram® do Conselho Regional
de Enfermagem do Maranhdo no periodo de 01 a 10 de abril de 2023. Foram analisadas as postagens realizadas do
dia 11 de marco a 31 de dezembro de 2020 e incluidas as postagens nas quais pelo menos um dos termos: “COVID-
19”; “pandemia” “coronavirus” ou termos correlatos estivessem presentes no corpo da postagem, legendas ou
hashtags. Foram excluidas as postagens nas quais algum aspecto da pandemia ndo fosse abordado. Os dados foram
organizados e analisados com auxilio do software SPSS Statistics (v.20, IBM SPSS, Chicago IL), por meio de andlise
descritiva e apresentados em formato de quadros, tabelas e graficos. Resultados: Foram realizadas 222 postagens,
inicialmente foram selecionadas 109 e excluidas 6, dessa forma, a amostra do presente estudo foi de 103 postagens.
O maior nimero de postagens foi realizado no més de maio 28 (27,18%) e menor em setembro 1 (0,97%), com
média de 10,3 postagens por més. A tematica mais prevalente foi relacionada ao uso, distribuicdo e escassez de
Equipamentos de Protecdo Individual “EPIs” 27 (26,21%), seguida por ébito de profissionais da enfermagem 11
(10,68%) e informacbes de funcionamento das secdes do conselho 10 (9,71%). As postagens com maior nimero de
interacdes (curtidas) foram relacionadas a distribuicdo de EPI, notas de falecimento e capacitacao profissional.
Conclusao: O perfil do COREN-MA no Instagram destacou-se como importante meio de divulgacao de agdes,
experiencias e apoio aos profissionais de enfermagem maranhenses visando a disseminacao de informacbes para o
enfrentamento da pandemia de COVID-19 em diversos contextos e cendrios de cuidado, com maior foco em agdes
voltadas aos profissionais atuantes em instituicbes hospitalares.



