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INTRODUÇÃO:	A	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	no	Perioperatório	possibilita	a	prestação	de	uma
assistência	de	enfermagem	de	forma	planejada,	integral,	segura	e	humanizada	para	os	pacientes	no	Centro	Cirúrgico.
OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	de	atualização	de	um	instrumento	de	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem
no	Perioperatório	no	Centro	Cirúrgico.	METODOLOGIA:	Estudo	qualitativo,	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência	que
se	baseou	no	Arco	de	Maguerez	para	a	atualização	do	instrumento	de	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem
no	 Perioperatório.	 No	 processo	 de	 teorização	 foi	 realizada	 uma	 busca	 de	 material	 teórico	 nas	 bases	 de	 dados
Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde,	Base	de	dados	de	Enfermagem	e	Análise	de	Literatura
Médica	através	da	Biblioteca	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	e	Google	Acadêmico	para	a	atualização	do	instrumento.	Após
atualização	 da	 ferramenta	 com	 embasamento	 teórico	 ela	 foi	 apresentada	 a	 3	 enfermeiros	 do	 Centro	 Cirúrgico.
RESULTADOS:	 Através	 da	 busca	 nas	 bases	 de	 dados,	 foram	 selecionados	 10	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem	 que
apareceram	 com	 maior	 frequência	 e	 atualizados	 3	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem	 já	 existentes	 no	 instrumento.
Também,	a	partir	da	perspectiva	dos	enfermeiros,	o	instrumento	de	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	no
Perioperatório	 foi	considerado	como	uma	 ferramenta	que	ajuda	na	otimização	do	 tempo	dos	enfermeiros	no	Centro
Cirúrgico,	além	de	auxiliar	na	segurança	do	paciente	cirúrgico.	Além	disso,	foi	sugerido	pelos	enfermeiros	a	criação	de
um	 espaço	 aberto	 para	 Diagnósticos	 de	 Enfermagem	 individualizado	 no	 impresso.	 Nesse	 sentido,	 é	 importante
ressaltar	que	os	Diagnósticos	de	Enfermagem	devem	ser	elaborados	conforme	a	necessidade	dos	indivíduos	para	ser
executado	 o	 cuidado	 de	 enfermagem	 de	 forma	 humanizada	 e	 segura.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 A	 experiência	 de
atualização	do	instrumento	demonstrou	que	a	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	no	Perioperatório	auxilia
na	 otimização	 de	 tempo	 e	 execução	 de	 um	 cuidado	 de	 enfermagem	 humanizado	 e	 com	 foco	 na	 segurança	 do
paciente.


