Trabalho apresentado no 252 CBCENF

Titulo: A BRINQUEDOTERAPIA COMO FORMA DE AUXILIO TERAPEUTICO A CRIANCAS
Relatoria: Kauanny Rodrigues De Souza

Jéssica Silva de Arauljo Gomes
Autores: Emmanuelle Marie Albuquerque Oliveira

Lilian Balduino de Menezes
Modalidade: @ Comunicacao coordenada

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A brinquedoteca terapéutica é um espaco projetado para proporcionar um ambiente ludico e
acolhedor para criancas que enfrentam condicdes de salde adversas. Esta abordagem inovadora reconhece o papel
do brincar e o usa como uma ferramenta terapéutica para o desenvolvimento fisico, emocional e psicolégico dos
pequenos pacientes. Ao proporcionar um ambiente acolhedor e estimulante, as brinquedotecas desempenham um
papel essencial na humanizacdo da assisténcia médica, e torna-se algo indispensavel para o tratamento por contribuir
com a amenizacao do estresse causado nas criancas e também na compreensdao do procedimento que serd
realizado. OBJETIVO: O presente trabalho tem como objetivo discutir a importancia das brinquedotecas nos hospitais e
seu papel crucial no bem-estar fisico, emocional e psicolégico das criancas hospitalizadas. METODOLOGIA: Estudo
qualitativo descritivo com base na revisao de literatura, em artigos das bases de dados.. RESULTADOS: Auxiliar na
compreensao dos procedimentos terapéuticos que serao realizados, reduzir o estresse causado pela doenca e pelo
cenario no qual a crianca se encontra atualmente, facilitar a comunicacdo e proporcionar cuidado atraumdtico para
familia e o paciente, estes foram os achados referentes a brinquedoterapia. CONSIDERACOES FINAIS: A pratica do uso
da brinquedoterapia nas unidades de urgéncia e emergéncia contribuem para que a enfermagem oferte uma
assisténcia humanizada e de alta qualidade.



