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Resumo:

Queimaduras	 são	 lesões	 traumáticas	 decorrentes	 de	 acidentes	 com	 contato	 direto	 com	 agentes	 térmicos,
químicos	 ou	 elétricos.	 A	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 tratamento	 de	 feridas	 por	 queimaduras	 é	 essencial	 para
proporcionar	 cuidados	 adequados,	 promover	 a	 cicatrização	 e	 prevenir	 complicações.	 Sendo	 assim,	 o	 enfermeiro
desempenha	 papel	 fundamental	 no	 cuidado	 para	 com	 o	 paciente	 que	 necessita	 do	 tratamento	 de	 feridas,	 que	 se
estende	desde	a	entrada	do	paciente	em	unidade	hospitalar,	avaliação	da	lesão,	escolha	do	tratamento	a	ser	recorrido
e	 o	 acompanhamento	 até	 a	 cicatrização	 da	 lesão.	 A	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 tratamento	 das	 feridas	 por
queimaduras	é	essencial	para	proporcionar	cuidados	adequados,	promover	a	cicatrização	e	prevenir	complicações.	O
estudo	tem	como	objetivo	refletir	sobre	a	atuação	do	enfermeiro	no	tratamento	das	feridas	por	queimaduras.	Trata-se
de	 um	 estudo	 reflexivo,	 partindo	 de	 uma	 pesquisa	 bibliográfica,	 através	 das	 bases	 de	 dados	 MEDLINE	 e	 LILACS,
realizada	no	período	de	junho	de	2023,	utilizando	os	seguintes	descritores:	“enfermeiro”,	“feridas	por	queimaduras”	e
“assistência	de	enfermagem”,	com	o	booleano	AND.	A	busca	teve	como	critérios	de	 inclusão:	artigos	disponíveis	na
íntegra,	sem	limite	temporal.	A	utilização	contínua	de	um	protocolo	específico	para	pacientes	vítimas	de	queimaduras
conduz	a	melhores	resultados	na	gestão	e	no	fornecimento	de	cuidados	de	enfermagem.	As	etapas	deste	protocolo
podem	ser	divididas	da	seguinte	forma:	admissão	dos	pacientes	na	unidade,	controle	da	dor,	processo	de	cicatrização,
cuidados	 com	 a	 ferida,	 prevenção	 de	 infecções,	 e	 reabilitação	 e	 orientações	 para	 alta	 hospitalar.	 É	 de	 extrema
importância	que	as	lesões	sejam	tratadas	de	forma	adequada	e	precoce,	com	especial	atenção	à	correção	das	perdas
de	 tecido,	 uma	 vez	 que	 as	 queimaduras	 podem	 levar	 a	 desidratação,	 flutuações	 de	 temperatura	 e	 infecções	 que
podem	 ser	 prejudiciais	 à	 saúde	 do	 paciente.	 Conclui-se,	 portanto,	 que	 ao	 seguir	 um	 protocolo	 específico	 para	 o
tratamento	 de	 queimaduras,	 é	 possível	 otimizar	 o	 gerenciamento	 e	 a	 prestação	 de	 cuidados	 de	 enfermagem,
garantindo	uma	abordagem	abrangente	e	eficaz	em	todas	as	etapas	do	processo	de	assistência	ao	paciente.	Com	os
avanços	 tecnológicos,	 o	 prognóstico	das	queimaduras	 tem	melhorado	 significativamente.	Um	 tratamento	adequado
das	 lesões	 contribui	 para	uma	cicatrização	mais	 rápida,	 reduzindo	o	 risco	de	 infecções	e	melhorando	a	qualidade	e
aparência	das	cicatrizes	a	longo	prazo.


