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INTRODUÇÃO:	A	Liga	Acadêmica	de	Sexualidade	e	Infecções	Sexualmente	Transmissíveis	(LASIST)	é	formada	por
acadêmicos	 em	 Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 de	 Sergipe.	 Atuante	 desde	 2010,	 a	 liga	 visa	 colaborar	 na
formação	profissional	e	capacitação	dos	estudantes	de	enfermagem	acerca	das	Infecções	Sexualmente	Transmissíveis
(IST)	como	um	problema	de	saúde	pública	com	base	no	tripé	ensino,	pesquisa	e	extensão,	tornando-os	multiplicadores
nos	 temas	 sobre	 sexualidade,	 prevenção	 e	 combate/controle	 às	 IST,	 de	 forma	 a	 proporcionar	 conhecimento	 e
experiência	 através	 da	 prática	 e	 de	 atividades	 em	 âmbito	 comunitário.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 vivenciada
pelos	acadêmicos	de	enfermagem	na	realização	da	ação	em	saúde	e	prevenção	às	 IST,	por	meio	de	testes	rápidos
realizados	na	Semana	da	Enfermagem	-	HU/UFS.	METODOLOGIA:	Pesquisa	descritiva	do	tipo	relato	de	experiência.	A
“6ª	 Semana	 de	 Enfermagem	 do	 HU-UFS”	 ocorreu	 entre	 os	 dias	 16	 a	 20	 de	 maio	 de	 2022,	 na	 qual	 a	 LASIST
desenvolveu	 suas	 ações	 no	 dia	 18	 de	 maio,	 utilizando	 um	 ônibus	 de	 campanha,	 e	 contou	 com	 a	 participação	 de
discentes	ligantes	e	colaboradores	para	atender	à	demanda	espontânea	dos	funcionários	e	comunidade	em	geral	no
Hospital	Universitário.	RESULTADO:	Foram	testadas	133	pessoas	contra	HIV,	Sífilis	Hepatite	B	e	C,	obtendo	10	testes
reagentes	para	Sífilis	e	1	para	HIV.	Por	meio	da	panfletagem,	aconselhamento	individual	e	distribuição	de	preservativos,
foi	 possível	 desenvolver	 ações	 de	 educação	 em	 saúde	 e	 abordar	 sobre	 sexualidade,	 PrEP	 e	 PEP,	 formas	 de
transmissão	das	IST	e	a	importância	das	variadas	formas	de	prevenção,	tornando-os	multiplicadores	do	conhecimento
e	tirando	todas	as	dúvidas.	CONCLUSÃO:	Foram	realizadas	orientações	de	forma	 individualizada	no	ato	da	testagem
com	 intuito	 de	 proporcionar	 o	 melhor	 acesso	 à	 informação	 e	 a	 estimulação	 de	 hábitos	 de	 cuidado,	 promoção	 e
manutenção	 da	 saúde.	 Através	 disso,	 para	 os	 ligantes,	 destaca-se	 a	 diversidade	 de	 conhecimentos	 adquiridos	 por
meio	do	contato	com	a	comunidade	e	em	relação	à	visão	profissional	diante	a	saúde	do	indivíduo	através	do	trabalho
multidisciplinar.	Favoreceu,	ainda,	a	divulgação	de	informações	preventivas,	aquisição	de	aprendizado	e	experiência	dos
alunos	 envolvidos	 no	 auxílio	 ao	 desenvolvimento	 do	 raciocínio	 e	 na	 ampliação	 do	 conhecimento	 sobre	 ações	 de
controle	 e	 assistência	 às	 IST.	 Por	 fim,	 os	 resultados	 regentes	 foram	 todos	 encaminhados	 para	 o	 ambulatório	 de
infectologia	do	Hospital	Universitário.


