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Os Centros de Parto Normal (CPN) sdao unidades de atendimento ao parto normal, localizadas fora do centro
cirdrgico obstétrico (COB), com elementos destinados a receber parturiente e acompanhante, permitindo trabalho de
parto ativo e participativo, com praticas baseadas em evidéncias que os diferencia dos servicos tradicionais de
obstetricia. Inaugurado em 2020 e considerado intra hospitalar tipo Il, o CPN da Maternidade Professor Barros Lima no
Municipio de Recife possui 6 suites individuais e climatizadas, uma delas com banheira para partos na dgua; cavalinhos,
barra de ling, bolas suicas e demais itens e areas definidas por portaria ministerial especifica. Sua equipe é composta
por enfermeiros obstetras e técnicos de enfermagem. Devido importancia da proposta de servico obstétrico realizado
em CPN, este estudo objetivou conhecer o resultado dos indicadores clinicos referentes a assisténcia realizada no CPN
da Policlinica e Maternidade Professor Barros Lima durante o periodo de janeiro a dezembro de 2022. Trata-se de
estudo quantitativo, realizado por meio da andlise de dados de producdo diaria, que foram consolidados mensalmente
durante 2022; os indicadores sdo definidos por portaria ministerial especifica. Resultados: Foram admitidas 1405
mulheres, realizados 1168 partos dos quais 997 ocorreram em posicao vertical, sendo de escolha da mulher a
posicdo que desejava parir apés orientacdo sobre posicdes que favorecem o ato. 931 partos tiveram presenca de
acompanhante conforme direito da mulher; 121 mulheres foram transferidas para o COB por fuga aos critérios de
CPN. A maioria das pacientes assistidas tinha mais de 18 anos (1076) e minoria idade entre 12 e 17 anos (92). O
protocolo municipal define minimo de 3 consultas de pré natal para internamento no CPN, porém evidenciou-se que
947 mulheres fizeram 6 ou mais consultas. Sobre os RN: 1121 tiveram IG entre 37-40s. A maioria (975) realizou
contato pele a pele imediato apds o parto e a minoria dos RN precisou de manobras reanimacdo (36). Foi possivel
entender a importancia do servico realizado no CPN para as mulheres do Municipio de Recife que contam com
assisténcia ao trabalho de parto, parto e pds parto em ambiente que além de preservar o direito a privacidade e
dignidade da mulher, possui equipe de enfermagem empenhada em garantir seguranca a mae e ao RN que estao
sendo assistidos no setor, respeitando as normas de Boas Praticas de Atencdo ao nascimento preconizadas pela
Organizacao Mundial de Saude.



