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INTRODUCAO: A prevencdo de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) é fundamental para o controle da
doenca e é vista, dentro do Sistema Unico de Saude (SUS), como a principal alternativa para impedir o contagio no
Brasil. Dentro desse cendrio, é essencial a realizacdo de acées em comunidades ribeirinhas, as quais mostram um
limitado acesso a métodos profildticos e informacdes sobre IST. Portanto, torna-se importante o desenvolvimento de
iniciativas como extensdes académicas, as quais podem ajudar na prevencdo e promocdo da salde de populacdes
vulneraveis, como as comunidades ribeirinhas, que tém um acesso a saude insuficiente. OBJETIVO: Relatar a vivéncia
de académicos de enfermagem durante uma acao em saulde voltada para a prevencao de IST em uma comunidade
ribeirinha. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia,
realizado por académicos de enfermagem da Liga Académica de Enfermagem em Saude da Familia e Comunidade
(LAESFC), a partir da vivéncia de uma extensdo universitaria em uma comunidade ribeirinha no interior do Pard, no
més de junho de 2023. O publico-alvo eram jovens e adultos, tendo cerca de 47 participantes. A atividade foi dividida
em dois momentos: |- Palestra: abordou-se sobre uma visdo geral de IST. Utilizou-se um panfleto com os assuntos da
palestra e uma roleta para selecionar o assunto a ser abordado; Il- Realizacao dos testes rdpidos para o diagnéstico
das infeccOes anteriormente citadas. RESULTADOS: Assim, durante a apresentacao foram administrados informacoes
sobre a importancia de preservativo, via de contaminacdo e sintomas da Hepatite B e C, Sffilis e Virus da
imunodeficiéncia humana (VIH). Posteriormente, a comunidade realizou perguntas sobre os assuntos, as quais foram
prontamente respondidas. Além disso, apds a realizacao do teste rdpido, o publico do local mostrou interesse diante
dos resultados dos testes, os quais eram entregues, apds 15 minutos individualmente por um supervisor, sendo
realizada uma orientacdo da importancia do uso regular da protecao, além da necessidade da testagem apdés um
acidente com material perfuro-cortante ou um ano. CONSIDERACOES FINAIS: Percebe-se que essas acdes em
comunidades ribeirinhas sdo necessarias e contribuem no diagnéstico de IST da Amazdnia, além de possibilitarem um
contato maior desse grupo com o0s servicos de saude e ainda fortalece o trabalho em equipe no rastreio e precaucao
de IST.



