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Introducdo: Com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) a extensdo universitaria busca reorientar a
formacao em Enfermagem por meio do fortalecimento das relaces sociais. Nessa perspectiva, exercer atividades em
ambito académico favorece positivamente na construcdo do profissional enfermeiro. Objetivo: Identificar as implicacées
académicas e profissionais da participacdo estudanti em atividades de extensao universitdria no curso de
enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica, onde as bases LILACS e BDENF foram consultadas
com os descritores: “Enfermeiro”, “Gestao em saude” e “Educacdo em enfermagem” sendo cruzados com o
operador booleano AND e escolhido artigos que atendessem ao objetivo desta revisdo, publicados entre os anos de
2018 a 2023, seguindo os critérios de inclusdo: textos disponiveis na integra, gratuitos e publicados em portugués.
Foram excluidos livros, textos incompletos e repetidos. Em sua totalidade, foram encontrados 23 artigos, e desses,
06 artigos selecionados baseando-se nos critérios supracitados. Resultados: Os beneficios para os extensionistas se
concretizam em aprendizagens relacionadas a conteldos profissionais, organizacao do tempo para estudo e questdes
relacionadas a autonomia, comunicacao e trabalho em equipe. O desenvolvimento de percepcdes, implicacdes e
sensibilizacdes que otimizam a formacao humana é perceptivel no campo educacional. A construcdo dos
conhecimentos cientificos acontece efetivamente por meio da producdo direta e insercdo dos académicos nas
atividades assistenciais das extensbGes. Quanto aos reflexos vistos no campo profissional, observa-se que a
experiéncia em gerir pequenos grupos favorece a habilidade de lideranga. E por fim, sdo expressivas as
transformacdes pessoais que afetam as relacdes sociais por meio da inteligéncia emocional e adaptabilidade.
Consideracbes finais: Assim, como verificado, participar ativamente de grupos de extensao favorece ao
desenvolvimento de habilidades essenciais para formagao do profissional enfermeiro.



