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Introducdo: Sepse é uma forma secundaria a infeccao, ela esta ligada de forma direta as respostas inflamatérias
generalizadas de aspecto grave. O acometimento da sepse tem impacto relevante para a assisténcia a saude, tendo
a enfermagem um papel fundamental na identificacdo precoce, de modo que possibilita entender questdes presentes
nas intervencbes e diagndsticos de enfermagem nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI) através das taxonomias
existentes. Objetivo: Identificar, na literatura, quais sdo os principais diagndsticos da NANDA-I utilizados no paciente
com sepse na UTI. Metodologia: Trata-se de uma revisao da literatura, seguindo as orientagbes preconizadas pelo
Preferred Reporting ltems Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). Para a selecao dos artigos os autores
avaliaram a inclusdo dos estudos identificados nas bases de dados National Library Of Medicine (Pubmed), Scopus e
Scientific Electronic Library Online (Scielo), utilizando as palavras-chaves: #1Sepse/Sepsis, #2 Unidades de Terapia
Intensiva/Intensive Care Units e 3# Diagndstico de Enfermagem/Nursing Diagnosis, junto ao operador booleano AND.
Tendo como critérios de inclusdo: artigos publicados entre 2013 a 2023, em portugués, inglés e espanhol. Como
critérios exclusdo: artigos que ndo possuissem acesso aberto, cartas ao editor, teses, dissertacdes e opinides de
especialistas. Resultados: Foram encontrados em todas as bases de dados 563 artigos e removidas 117 duplicatas.
Posteriormente, 358 artigos foram excluidos apds a leitura pelos titulos; 36 estudos foram excluidos apds a leitura do
resumo e 38 artigos foram excluidos pds leitura do trabalho na integra. Restando, assim, 17 artigos que foram
incluidos na revisao. Discussdo: Os diagnésticos de enfermagem mais encontrados e citados nos estudos relacionam-
se com débito cardiaco diminuido, perfusao tissular ineficaz, ventilacdo espontanea prejudicada, hipotermia, risco de
sangramento, risco de choque, risco de desequilibrio do volume liquido, risco de perfusdo renal ineficaz, choque
séptico, motilidade gastrointestinal prejudicada e risco de infeccdo. Consideracdes finais: Os diagndsticos de
enfermagem, se implementados de forma correta e eficaz, fornecem subsidios as acdes da equipe de enfermagem
direcionadas aos pacientes com sepse na UTI e, ainda, podem agir como um elo com a equipe multidisciplinar que
auxilia e aprimora os resultados esperados, diminuindo os riscos de complicacdes e facilitando a implementacao das
acoes.



