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INTRODUÇÃO:	 O	 aumento	 das	 viagens	 internacionais	 oferta	 impactos	 positivos	 na	 economia	 mundial	 além	 de
fortalecer	 a	 cultural	 local.	 Porém	 se	 faltar	 planejamento	das	 políticas	 públicas	 de	 saúde	e	 turismo	podem	ocasionar
grandes	 impactos	negativos	para	a	saúde	pública	mundial,	principalmente	pela	disseminação	de	doenças	 infecciosas
em	ambientes	fechados	ou	em	regiões	turísticas.	A	saúde	do	viajante	é	uma	especialidade	multiprofissional	que	visa
promover	a	 redução	de	danos	e	educação	em	saúde	 tanto	para	o	 turista	como	para	 todos	os	que	 fazem	parte	da
cadeia	 produtiva	 do	 turismo.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 educação	 em	 saúde	 realizada	 em	 uma	 turma	 de
graduação	de	turismo	sobre	a	relevância	da	saúde	do	viajante	na	disciplina	de	Teoria	Geral	do	Turismo,	no	município	de
Fortaleza/CE.	MÉTODOS:	O	presente	estudo	 trata-se	de	um	 relato	de	experiência	de	uma	educação	em	saúde	em
formato	 de	 palestra,	 realizado	 para	 uma	 turma	 de	 bacharelado	 em	 turismo	 de	 primeiro	 semestre,	 para	 atividades
complementares	da	disciplina	Teoria	Geral	do	Turismo.	Foi	realizada	em	uma	Instituição	Federal	de	Educação,	Ciência	e
Tecnologia,	 localizada	 na	 cidade	 de	 Fortaleza.	 RESULTADOS	 E	DISCUSSÃO:	 A	 educação	 em	 saúde	 foi	 realizado	 para
uma	 turma	de	25	 alunos	 de	 primeiro	 semestre,	 no	 dia	 05	 de	 junho	de	 2023,	 com	o	 tempo	de	 aproximadamente
sessenta	minutos.	A	priori,	poucos	alunos	entendiam	o	conceito	de	saúde	de	viajante	e	de	como	o	bem-estar	 físico,
social	e	mental	podem	acarretar	a	vida	dos	viajantes.	A	integração	do	binômio	saúde-turismo	traz	elementos	da	saúde
pública,	políticas	públicas	 integradas,	epidemiologia	global	e	 imunização.	Foi	 informado	a	existência	da	assistência	de
enfermagem	ao	viajante	bem	como	as	consultas	individualizadas	multiprofissionais	e	onde	os	turistas	devem	procurar
esses	profissionais	para	realizar	o	planejamento	adequado	da	viagem.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Descrever	a	saúde	do
viajante	para	futuros	turismólogos	foi	um	desafio,	porém	de	grande	alerta	para	adentrarem	espaços	tão	importantes,
que	 os	mesmos	 irão	 ocupar	 na	 cadeia	 produtiva	 do	 turismo	e	 como	podem	orientar	 aos	 turistas,	 empregadores	 e
trabalhadores	de	um	turismo	sustentável,	com	viagens	tranquilas	e	seguras.


