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INTRODUCAO: A extens&o universitaria € uma forma da universidade coparticipar com a populacdo compartilhando
conhecimentos e experiéncias, sendo assim, para a formacao dos estudantes de enfermagem, a interacdao com a
comunidade é importante para a construgdo de um profissional com exceléncia na assisténcia. A Educagao Popular em
Saude é um dos pilares que contribuem para esse processo de interacao e aprendizagem, pois trata-se de ouvir e
valorizar os conhecimentos trazidos pelos componentes da comunidade, ultrapassando a barreira do processo saude
doenca. OBJETIVO: Relatar a experiéncia nas atividades desenvolvidas na extensdo, com relacdo a interacdao com a
comunidade, evidenciadas na visita domiciliar e rodas de conversa com as mulheres, através da pratica da educacao
popular em saude. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado por discentes da graduacao em
enfermagem a partir do projeto de extensao intitulado “O cuidado na perspectiva da educacdo popular em sadde na
comunidade”, que ocorre através de visitas domiciliares semanais e em atividades em grupo, desenvolvidas em uma
comunidade no municipio de Jodo Pessoa-Paraiba. RESULTADOS: Podemos elencar contribuicbes importantes
proporcionadas pela interacdo, como a troca de experiéncias com a comunidade, possibilitando um fortalecimento de
vinculos entre estudantes e populagdo, desenvolvendo um olhar critico e problematizador por meio dos debates
realizados durante os encontros. As discussdes sobre algumas patologias, sempre prioriza o didlogo horizontal onde a
troca de conhecimento acontece entre ambos, contribuindo para a formacao de um profissional comprometido com
as relacdes sociais humanas. CONSIDERACOES FINAIS: A experiéncia vivenciada na extens&o universitaria possibilitou
aos discentes, além de propagar conhecimento, ser receptaculo de saberes populares de uma realidade diferente da
sua habitual, promovendo estimulo da promocao a salde nos individuos da comunidade.



