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Resumo:

A	Educação	Permanente	em	Saúde	(EPS)	é	uma	abordagem	educacional	contínua	e	sistemática,	um	conceito	que
se	 refere	 ao	 processo	 contínuo	 de	 aprendizagem	 e	 desenvolvimento	 de	 profissionais	 da	 área	 da	 saúde,	 visando
atualização	 e	 aprimoramento	 das	 práticas	 e	 conhecimentos	 em	 saúde.	 Objetiva-se	 revisar	 na	 literatura	 acerca	 das
ações	permanentes	em	saúde.	Este	estudo	se	refere	a	uma	revisão	bibliográfica,	realizada	no	segundo	semestre	de
2023.	Utilizando-se	os	descritores	em	ciências	da	saúde	(DeSC/MeSH):	Educação	em	Saúde,	Enfermeiros,	Política	de
Saúde.	 Utilizando	 as	 bases	 cientificas:	 Biblioteca	 virtual	 de	 saúde	 (BVS)	 e	 PubMed.	 Foram	 selecionados	 6	 artigos,
publicados	entre	os	anos	de	2013	e	2023.	Dos	06	artigos	selecionados,	todos	são	de	origem	brasileira,	tendo	área	de
conhecimento:	educação	em	saúde.	Dentre	as	metodologias	dos	artigos:	um	estudo	de	caso,	duas	revisão	integrativa,
uma	revisão	bibliográfica	e	dois	relatos	de	experiência.	Sendo	todas	realizadas	no	Brasil.	É	um	componente	essencial
para	a	melhoria	da	qualidade	dos	serviços	de	saúde	e	para	garantir	um	atendimento	adequado	aos	pacientes.	A	EPS
envolve	 ações	 que	 promovem	 a	 formação,	 capacitação	 e	 atualização	 dos	 profissionais	 de	 saúde	 ao	 longo	 de	 suas
carreiras.	 Tendo	 presente	 ainda	 a	 Política	 Nacional	 de	 Educação	 Permanente	 em	 Saúde	 (PNEPS),	 que	 busca	 deixar
presente	essas	ações	 coletivas	e	mudança	nas	 relações	e	processos	em	saúde.	Essas	ações	podem	 incluir	 cursos,
treinamentos,	 seminários,	 workshops,	 discussões	 de	 casos,	 grupos	 de	 estudos,	 entre	 outros	 métodos	 de	 ensino-
aprendizagem.	 Os	 objetivos	 da	 Educação	 Permanente	 em	 Saúde	 incluem:	 a	 atualização	 científica,	 manter	 os
profissionais	de	saúde	atualizados	com	os	avanços	científicos	e	tecnológicos	na	área	da	saúde,	para	que	possa	aplicar
as	 melhores	 práticas	 em	 equipe.	 Aperfeiçoamento	 das	 boas	 técnicas	 e	 melhorar	 a	 qualidade	 do	 atendimento	 em
saúde,	 tornando	 os	 profissionais	mais	 capacitados	 e	 atualizados	 diante	 dos	 avanços	 tecnológicos,	 científicos	 e	 das
mudanças	nas	práticas	e	políticas	de	saúde.	Assim,	conclui-se	que	a	educação	permanente	em	saúde	deve	sempre	se
manter	 presente	 nos	 serviços	 de	 saúde,	 seja	 pela	 melhora	 no	 cuidado	 ou	 nas	 práticas	 usadas	 no	 dia	 a	 dia	 dos
profissionais.


