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Resumo:

O atributo da Consulta de Enfermagem (CE) é uma tecnologia do cuidado efetivada através das fases do processo
de enfermagem. No cuidado prestado a mulher, a CE trds uma integralidade e terapéutica voltada a todo o processo
de salde. Entretanto, a limitacdo e superficialidade da assisténcia levantou o seguinte questionamento: De que
maneira o processo de trabalho em salde pode ser aplicado na CE a mulher? Objetiva-se discorrer sobre o processo
de trabalho de salde na atencdo integral a saide da mulher, com énfase na consulta de enfermagem. Trata-se de
uma revisao bibliografica sistematica de carater integrativo, realizada no primeiro semestre do ano de 2023.
Utilizando-se dos descritores em Ciéncias da Saude (DeSC/MeSH): Assisténcia integral a saude; Saude da mulher;
Servicos basicos de salde e como base de pesquisas as bases cientificas SciELO e Biblioteca Virtual de Salde. Foram
incluidos nesta revisao um total de 5 artigos, desses, trés foram encontrados na BVS e dois na SciELO. Os anos de
publicacéo dos artigos incluidos variam de 2019 a 2021. Em relacdo ao tipo de estudo das pesquisas incluidas, um é
estudo de caso, trés sdo estudos qualitativos e descritivos e um se trata de uma pesquisa-acao. Com o processo de
trabalho em saude, se torna possivel uma maior efetividade do servico, pois existem diversas possibilidades de formas
de intervencdo, entendendo que cada paciente tem sua particularidade. No estudo do processo de trabalho em saude,
foram analisados 0s seguintes componentes: Finalidade: Melhorar o atendimento na consulta de enfermagem na
salde da mulher. Objeto de trabalho: mulheres em qualquer faixa etdria, com prioridade em idade reprodutiva e
gestantes. Meios e instrumentos: tecnologias leves: avaliacdo das necessidades humanas bésicas, atencao, cuidado,
relacdo de confianca/ leveduras: conhecimento, epidemiologia, diagndstico e intervencdées de enfermagem /duras:
estetoscopio, esfigmomandmetro, cadeira, folhas, mesa, canetas, materiais para exame ginecolégico, sonar
cardiofetal, vacinas. Divisdo do trabalho: Vertical (enfermeiros, técnicos de enfermagem), horizontal(enfermeiros).
Entende-se que a atencao a saude da mulher é um campo que necessita de melhor consolidacdo da assisténcia
integral. Assim, através do processo de trabalho em salde, se torna possivel enxergar a dinamica do trabalho que
vem ocorrendo, tornando viavel analisar as melhoras para o atendimento.



