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Introdução:	A	Doutora	Wanda	de	Aguiar	Horta	é	enfermeira,	brasileira,	pioneira,	autora	da	Teoria	das	Necessidades
Humanas	Básicas	(TNHB)	e	criadora	da	Revista	Enfermagem	em	Novas	Dimensões	(REND),	sendo	a	responsável	pela
incorporação	do	conhecimento	científico	e	humanizado	no	cuidado	de	Enfermagem.	No	âmbito	literário,	publicou	vários
poemas	 sobre	 o	 sentido	 da	 vida	 e	 da	 doença.	 Sua	 história	 de	 vida	 é	 inspiradora,	 merece	 ser	 revisitada
constantemente	 e	 seu	 legado	 precisa	 ser	 conhecido	 pelas	 novas	 gerações	 de	 enfermeiras/os.	Objetivo:	Narrar,	 por
meio	 de	 imagens,	 a	 história	 de	 vida	 pessoal	 e	 profissional	 de	 Wanda	 de	 Aguiar	 Horta.	 Metodologia:	 Pesquisa	 de
abordagem	qualitativa,	histórico-social	e	bibliográfica.	As	fontes	de	dados	foram	10	fotografias,	documentos,	artigos,
poemas	e	discursos	proferidos.	A	coleta	de	dados	ocorreu	em	2022,	junto	ao	acervo	documental	do	Centro	Histórico
Cultural	 da	 Enfermagem	 Ibero-Americana,	 da	 EEUSP.	 A	 análise	 dos	 dados	 foi	 guiada	 pelo	 Método	 de	 Construção	 e
Desmontagem	da	 Informação	Fotográfica,	de	Boris	Kossoy.	A	pesquisa	não	envolveu	 seres	humanos	e	 respeitou	os
princípios	 da	 Resolução	 510/2016.	 Resultado:	 Wanda	 Horta	 nasceu	 em	 1926,	 em	 Belém/PA,	 fez	 graduação	 em
Enfermagem,	na	Escola	de	Enfermagem	da	Universidade	de	São	Paulo	(EEUSP),	Classe	1948;	e,	em	História	Natural,
na	 Faculdade	 de	 Filosofia,	 Ciências	 e	 Letras	 da	 Universidade	 do	 Paraná,	 Classe	 1953.	 Foi	 casada	 com	 Luis	 Emilio
Gouvêa	Horta	e	não	teve	filhos.	Trabalhou	como	enfermeira	assistencial,	em	instituições	de	saúde	do	Pará,	Paraná	e
São	 Paulo.	 Foi	 professora	 do	 ensino	 médio	 de	 Enfermagem.	 Em	 1959,	 ingressou	 na	 EEUSP,	 como	 professora	 de
Fundamentos	 de	 Enfermagem,	 ascendendo	 na	 carreira	 docente	 até	 obter	 o	 grau	 de	 Professora	 Titular,	 em	 1977.
Tornou-se	Doutora	em	Enfermagem,	em	1968,	pela	Escola	de	Enfermagem	Anna	Nery.	Conviveu	por	anos	com	uma
doença	 crônica	 incapacitante.	 Em	 1981,	 aos	 54	 anos,	 recebeu	 o	 Título	 de	 Professora	 Emérita	 da	 EEUSP,	 vindo	 a
falecer	dias	depois.	Considerações	Finais:	Wanda	Horta	está	registrada	na	História	da	Enfermagem	como	intelectual	e
teorista.	 Ela	 deixou	 como	 legado	 para	 a	 Enfermagem	 uma	 vasta	 literatura	 científica,	 publicada	 na	 REND	 e	 no	 livro
Processo	 de	 Enfermagem,	 que	 trazem	 conceitos	 da	 profissão	 e	 os	 fundamentos	 da	 TNHB.	 A	 cientificidade	 de	 seus
pensamentos,	 sobre	o	 valor	da	profissão	e	o	papel	 do	enfermeiro,	 no	 cuidado	humanizado	e	 com	qualidade	ao	 ser
humano,	é	utilizada	até	hoje	pela	enfermagem	brasileira.


