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INTRODUÇÃO:	 As	 Unidades	 de	 Terapia	 Intensiva	 (UTIs)	 são	 locais	 de	 alta	 complexidade,	 destinados	 a	 pacientes
críticos	 objetivando	 uma	 assistência	 especializada,	 com	 um	 controle	 rigoroso	 dos	 parâmetros	 vitais	 e	 de	 uma
assistência	 de	 enfermagem	 constante	 e	 intensiva.	 Os	 pacientes	 que	 necessitam	 desse	 tipo	 de	 cuidado	 complexo
fazem	 uso	 dos	 cateteres	 venosos	 centrais	 (CVC)	 que	 são	 utilizados	 para	 a	 infusão	 de	 medicações,	 soluções
endovenosas,	hemoderivados	e	outros.	Portanto,	o	enfermeiro	é	fundamental	na	prevenção	da	Infecção	de	Corrente
Sanguínea	 (ICS),	 no	 qual	 os	 cuidados	 com	 CVC	 são	 dever	 do	 enfermeiro.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de
acadêmicos	de	enfermagem	sobre	o	conhecimento	adquirido	na	prática	sobre	cuidados	com	cateter	venoso	central.
METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 qualitativo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 construído	 a	 partir	 da
experiência	na	prática	hospitalar	da	UTI	adulto	de	um	hospital	de	Belém,	em	junho	de	2023.	RESULTADOS:	Durante	a
prática	foi	realizado	diversos	curativos	em	CVC,	onde	foi	possível	observar	os	cuidados	que	a	equipe	deve	possuir	ao
manusear	o	dispositivo,	e	a	importância	de	preencher	o	bundle,	que	é	constituído	de	medidas	e	estratégias,	que	visam
à	prevenção	da	 ICS.	Nesse	 viés,	 a	 enfermagem	deve	 fazer	 a	 lavagem	das	mãos	e	 realizar	 o	 curativo	 do	CVC	 com
técnica	 asséptica,	 desinfetando	 os	 conectores	 do	 cateter,	 utilizando	 materiais	 estéreis	 e	 sempre	 assegurar	 a
privacidade	do	paciente.	Ademais,	os	enfermeiros	também	são	responsáveis	por	vigiar,	 trocar	e	retirar	o	dispositivo,
observando	as	condições	do	curativo	para	evitar	uma	ICS.	Desse	modo,	notou-se	o	quanto	é	essencial	o	conhecimento
na	manutenção	do	CVC	e	 o	 registro	do	bundle,	 visando	o	monitoramento	e	 a	 adesão	do	mesmo,	 e	 o	 trabalho	em
equipe,	pois	é	realizado	o	preenchimento	nos	três	turnos	do	dia.	Além	disso,	foi	possível	perceber	que	a	evolução	da
enfermagem	é	indispensável,	pois	promove	o	planejamento	da	assistência,	mostra	a	produtividade	da	equipe,	além	de
possibilitar	ações	em	prol	da	melhora	do	paciente.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Conclui-se,	que	a	experiência	contribuiu
para	a	formação	dos	discentes	sobre	conhecimento	teórico	e	prático	de	cuidados	com	CVC	e	a	realização	do	processo
de	enfermagem	através	da	prescrição	de	cuidados.	Além	de	que,	a	educação	permanente	sobre	prevenção	de	 ICS,
cuidados	na	inserção	e	manutenção	dos	cateteres	sempre	serão	bem	aceitos,	para	obter-se	profissionais	qualificados
a	fim	de	promover	uma	assistência	segura.


