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INTRODUCAO: Maternidade Atipica é o termo usado para méaes que cuidam de pessoas com deficiéncia ou
sindromes raras. Em nivel social, é designado a mae o papel do cuidado e da renlncia a vida profissional e social, em
detrimento das necessidades do filho. Para garantia do direito basico de salde, esse grupo materno enfrenta
sentimentos negativos vinculados a rotina exaustiva da busca por assisténcia e qualidade de vida, cabendo aos
profissionais de salde a criacdo de espacos de acolhimento e cuidado materno-infantil ampliado. OBJETIVO: Relatar
experiéncia de acolhimento as maes atipicas em sala de espera hospitalar. METODOLOGIA: Trata-se de relato de
experiéncia de acolhimento as maes atipicas com filhos assistidos (aplicacdo da imunoglobulina Palivizumabe) em
hospital regional do Rio Grande do Norte. As atividades ocorreram em sala de espera nos dias 23 e 30 de marco de
2023, organizados por académicas e docente do curso de graduacao em Enfermagem de universidade publica.
Envolveram roda de conversa sobre a sobrecarga emocional e fisica; estimulo da partilha de experiéncias e histérias
de vida; necessidade do autocuidado e dos rastreamentos do cancer de mama e colo do Utero atualizados, com
auxilio de folder educativo; aplicacdo de auriculoterapia para relaxamento. RESULTADOS: Participaram dos momentos
18 pessoas presentes na sala de espera para o referido servico, cinco graduandas e uma docente. A partir de
tecnologias leves, houve aceitacdao positiva com participacdo gradativa das maes e dos demais familiares, interacao e
compreensao compartilhada, desabafos e trocas de experiéncias. Considerando o aproveitamento do tempo da
espera pela vacina, o momento escolhido para a acao foi estratégico. A espera ociosa e inquietante foi transformada
em espaco de acolhimento e troca de informacdes relevantes para saude fisica e mental dos participantes.
CONSIDERACOES FINAIS: E importante que espacos hospitalares sejam habitados por acdes que considerem a vis&o
holistica da crianca e familia, mesmo que com préticas simples, pautadas nas tecnologias leves. Isso requer que os
profissionais de salde estejam sensibilizados para compreenderem mae e familia além do diagndstico da crianca,
entendendo os papéis sociais que estas desempenham, suas particularidades e necessidades. A atuacao universitaria
nos servicos se comporta como potente elemento dessa ocupacdo e articulacdo comunidade-servico, além de garantir
experiéncias singulares na formacao do discente de graduacao.



