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Introducdo: Os trabalhadores da Atencdo Primaria a Saude (APS) integram um grupo de risco para Covid-19 por
atuarem na linha de frente ao enfrentamento da pandemia e, consequentemente estarem expostos diariamente ao
virus, além de serem submetidos a condicdes de trabalho, em sua maioria, inadequadas. O uso de Equipamentos de
Protecao Individual (EPIl) é o principal recurso para seguranca destes profissionais durante a execucdo de suas
atividades laborais. No entanto, a adesdo e o uso inadequado de EPI ainda sdo uma pratica presente entre tais
profissionais. Objetivo: Analisar os fatores associados ao uso adequado dos EPI pelos trabalhadores da APS.
Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, descritivo e analitico, realizado no Brasil, entre os meses de
agosto/2020 a margo/2021. Participaram do estudo trabalhadores da APS que atuaram no enfrentamento a Covid-19.
A pesquisa foi realizada de maneira virtual por meio da plataforma gratuita KoBoToolbox, com a utilizacdo do
instrumento validado “E.P.L.-APS Covid-19” composto por questdes relacionadas uso de EPI. Pesquisa aprovada no
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos sob parecer N. 5.429.839. Resultados: Participaram da pesquisa
455 trabalhadores da APS. Trabalhadores com 37 anos ou mais apresentaram prevaléncia de 1,59 vezes maior para
0 uso adequado de éculos/protetor facial, 1,39 vezes maior para mascara N95 e, 1,23 vezes maior para higienizacao
correta das maos quando comparado aos trabalhadores de 19 a 26 anos. O uso de luvas apresentou prevaléncia 35%
maior para trabalhadores com carga hordria semanal <= 40 horas. Por meio da regressdo de Poisson, verificou-se
que a faixa etdria de 37 anos ou mais foi associada ao uso de méascara N95 (RP=1,107) e higiene das maos
(RP=1,075), mesmo quando inseridas varidveis de controle. A carga horaria semanal <= 40 horas foi associado ao
uso de luvas (RP=0,846) entre os trabalhadores da APS. Consideracdes finais: Fatores como faixa etaria de 37 anos
ou mais e carga hordria semanal <= 40 horas se mostraram estarem associados ao uso adequado de
Oculos/protetor facial, mascara N95, higienizacdo das maos e, ao EPI luvas respectivamente.



