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Resumo:

Com o advento da producao e utilizacdo crescente das tecnologias em saulde, a assisténcia de enfermagem que
tem como foco principal o paciente e o cuidado deste em varios contextos, tem passado por grandes mudancas em
detrimento das inovacdes tecnolégicas. Em virtude desse cenario, impasses relacionados ao aprendizado e manuseio
de novos instrumentos tecnoldgicos por parte dos profissionais enfermeiros podem surgir, sendo esta uma
problematica que interfere diretamente na prestacao de cuidados de forma eficaz e eficiente. Diante disso, o presente
estudo tem como objetivo identificar as dificuldades dos enfermeiros na mediacdo de tecnologias duras na assisténcia
de enfermagem. Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo, construido por base em uma revisao de literatura de
natureza exploratéria com abordagem qualitativa, realizado entre os meses de abril e maio de 2023, a partir de uma
busca na Scientific Electronic Library Online e Medical Literature Analysis and Retrievel System Online, utilizando
descritores “Tecnologia”, “Enfermagem” e “Dificuldades”, indexados no DeCS/MesH cruzando-os por meio do
operador booleano AND. Adotou-se como critérios de inclusdo artigos publicados na integra, gratuitos, nos idiomas
portugués, espanhol e inglés, sem delimitacdo no tempo de publicacdo e que abordassem a temaética, e de exclusdo
dos artigos duplicados. A amostra foi composta por dois artigos. As principais dificuldades encontradas na assisténcia
de enfermagem, foram: 1. Desafios na adaptacdo emocional referente a aceitacao do profissional quanto ao novo
instrumento e sua compreensdo; 2. Manuseio de aparatos tecnolégicos de forma apropriada para atender as
demandas do paciente sem causar danos. Conclui-se que a adesdo de inovacdes tecnoldgicas pode contribuir para o
cuidado ao paciente, porém, seu manuseio e utilizacdo é dependente da atuacdo integral do enfermeiro. E, perante
este desafio, € necessario que estes profissionais estejam expostos a capacitacdes frequentes, em meio ao processo
de globalizacéo, o que pode causar repercussao direta nos cuidados e assisténcia de enfermagem.



