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Introdução:	No	Brasil	e	no	mundo	são	elevados	os	índices	de	complicações	à	saúde	e	óbitos	por	câncer,	de	colo	do
útero	 e	 da	 mama,	 o	 que	 justifica	 a	 necessidade	 da	 implantação	 de	 estratégias	 efetivas	 para	 o	 controle	 dessas
doenças,	isso	torna-se	possível	a	partir	de	ações	de	promoção	à	saúde,	prevenção	e	detecção	precoce,	desenvolvidas
principalmente	 no	 âmbito	 da	 atenção	 primária,	 através	 do	 rastreamento.	 Objetivo:	 relatar	 as	 vivências	 como
coordenadora	 do	 projeto	 de	 extensão	 Câncer,	 prevenir	 também	 é	 cuidar:	 saúde	 da	mulher	 em	 foco,	 realizado	 na
faculdade	 Estácio	 do	 Rio	 grande	 do	 Norte.	 Metodologia:	 trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 vivência	 como
coordenadora	de	projeto	de	extensão	voltado	a	prevenção	de	Câncer	de	colo	de	útero	na	Atenção	primária	à	saúde.
Resultados:	 o	 projeto	 ocorreu	 no	 período	 de	 um	 ano	 (2021-2022)	 enquanto	 coordenadora	 do	 projeto	 foi	 possível
vivenciar	 junto	 aos	 alunos	 a	 prática	 das	 consultas	 de	 enfermagem,	 realização	 de	 citologia	 oncótica,	 educação	 em
saúde	e	na	ocasião	elaboração	de	álbum	dinâmico	sobre	Infecções	sexualmente	transmissíveis	(ISts)	para	uso	durante
as	 consultas,	 o	 álbum	era	 de	 fácil	manuseio,	 impermeável	 com	 orientações	 objetivas	 e	 imagens,	 que	 facilitavam	 a
visualização	e	identificação	rápida	de	sinais	e	sintomas	comuns	de	ISTs.	A	vivência	propiciou	o	fortalecimento	da	prática
profissional	 nas	ações	de	prevenção	e	promoção	em	saúde;	 o	aprimoramento	do	 raciocínio	 clínico,	 a	 articulação	de
teoria	e	prática	e	a	busca	de	estratégias	que	oportunizem	a	adoção	dos	cuidados	em	saúde	sexual	e	reprodutiva	pela
comunidade	e	público	alvo.	Considerações	finais:	a	vivência	durante	um	ano	no	projeto	de	extensão	junto	aos	alunos
de	 graduação	 oportunizou	 a	 detecção	 precoce	 do	 câncer	 de	 colo	 de	 útero	 e	 de	mama	 por	meio	 das	 consultas	 de
enfermagem	e	 coleta	 de	 citologia	 oncótica,	 pautando	 a	 prática	 na	 enfermagem	baseada	 em	evidências	 e	 também
proporcionou	a	elaboração	semanal	do	álbum	dinâmico	para	ser	usado	durante	os	atendimentos.


