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INTRODUCAO: O apoio matricial esta relacionado ao processo de construcdo compartilhada e objetiva, criar uma
proposta de intervencdo pedagdgica ou no modo de produzir satdde, além de contribuir no processo de sensibilizacdo
da equipe para ampliar o cuidado integral a populacédo e fortalecer troca de informacdes, saberes e vinculo entre os
profissionais. OBJETIVO: Relatar a vivéncia de Enfermeiros e equipe NASF durante as acOes de apoio matricial no ano
de 2022 do municipio de Jaboatdo dos Guararapes em Pernambuco. METODOLOGIA: Optou-se pelo relato de
experiéncia. Participaram, profissionais da Equipe minima e do NASF-AB (Fisioterapeutas, Assistente social,
Nutricionistas e Psicélogos) na Unidade de Saude da Familia (USF) Jardim Piedade II, Jaboatdo dos Guararapes, os quais
exploraram questdes sobre o apoio matricial com equipes da Atencdo Basica em Saulde e periodicidade de 10 dias. A
coleta ocorreu entre Abril a Junho de 2022. RESULTADOS: O apoio matricial junto com a equipe NASF, buscava captar
e esclarecer possiveis duvidas relacionada a diversos temas correlacionados com o0s processos assistenciais na
unidade, tais como: rede de apoio em saude mental, direitos paternos e maternos, e apoio nutricional. Com duracdo
de 4 horas e, a cada 10 dias, os facilitadores recorreram a metodologias ativas utilizadas mobile learning, cartazes,
textos, jogos e rodas de conversa. .Durante as acdes de apoio matricial notou-se diversas lacunas de conhecimento
dos temas apresentados, o que explica a curiosidade despertada entre os participantes. A experiéncia reforcou a
importancia do matricamento e se configura como uma estratégia de ensino-aprendizagem fundamental para os
profissionais das unidades de salde da familia, os quais ampliam seu comprometimento com a qualidade e a
efetivacdo da salude publica no Sistema Unico de Satde. CONSIDERACOES FINAIS: Com isso, através desta experiéncia
que as praticas de matriciamento sdo ferramentas fundamental para o apoio das Equipes da Atencao Primaria e
importantes dispositivos para ampliar as praticas qualificadas de cuidado. Além disso, é importante destacar que
estratégia ludica possibilitou aos participantes identificarem suas duvidas e vulnerabilidades, possibilitando uma
formacao e conhecimento mais amplo sobre sua saude.



