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INTRODUCAO: A Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), aponta que o exame preventivo do cancer de colo uterino
é a principal estratégia para detectar alteracdées nas células do colo do Utero. Quando a realizacdo do exame revela
lesdes sugestivas de cancer uterino, dar-se a investigacdo minuciosa e o tratamento é iniciado. O rastreio
implementado de maneira precoce é essencial para a diminuicdo nos nimeros de morbimortalidade entre as
mulheres. Por outro lado, para que esse processo ocorra de maneira efetiva, faz-se necessario o estabelecimento de
um atendimento humanizado, com respeito as singularidades de cada paciente e valorizacdo de uma escuta
qualificada. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por discentes em enfermagem no atendimento e
implementacdo do exame de Papanicolau. METODO: Estudo descritivo e exploratério, com abordagem qualitativa, do
tipo relato de experiéncia; construido a partir do atendimento realizado em uma Unidade Bésica de Saude (UBS),
localizada no municipio de Juazeiro do Norte, em junho de 2023. RESULTADO: O atendimento em salde da mulher
envolve uma gama de acdes e intervencbes. No tocante a experiéncia vivida, os alunos/as por meio de uma acao
social, tiveram contato com usuarias mulheres, que frequentaram a unidade de salde para realizacdo de exame
citopatolégico. No intuito de oportunizar esse momento, foram oferecidos atendimento multiprofissional, testes
diagnésticos, rodas-de-conversa, atividades educativas e sociais. Mediante esse contexto, foi identificado que as
mulheres atendidas apresentavam muitas dlvidas e tabus relacionados a execucdo do exame de Papanicolau,
principalmente no que dizia respeito a falta de acolhimento e atencdo durante a realizagdo do exame, tornando-o
“ameacador”. Assim e para mudar essa realidade, implementou-se uma anamnese detalhada, com escuta qualificada
e atencdo as principais queixas. Os alunos tiveram a oportunidade de orientar as mulheres, desmistificando duvidas,
respeito as particularidades de cada uma delas e promoc&o a salde, com informacdes direcionadas. CONSIDERACOES
FINAIS: Portanto e tendo em vista que cada mulher tem sua compreensao sobre o exame citopatoldgico, os
profissionais enfermeiros tem entre suas atribuicées criar um vinculo de confianca, para que as usudrias se sintam
seguras e acolhidas. Sendo assim, um dos pontos principais, desse trabalho humanizado, é garantir o retorno dessas
mulheres a assisténcia.



