Trabalho apresentado no 252 CBCENF

Titulo: QUEIMADURA NO CONTEXTO DA SAUDE DO IDOSO NO DOMICILIO
Relatoria: JANAINA SILVA RODRIGUES ALBUQUERQUE

Jamily Soares Damasceno da Silva
Rita Viana Gomes

Autores: Ana Caroline Sousa Santiago

Marcelo Anderson Cavalcante Monteiro
Natasha Marques Frota

Modalidade: Pbster

Area: Tecnologia, empreendedorismo e inovacao no cuidado em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: O envelhecimento populacional a nivel mundial tem mostrado um crescimento acelerado, em
decorréncia disso é cada vez mais comuns que idosos permanecam ativos, seja no mercado de trabalho ou
desenvolvendo atividades domésticas. Alteracbes decorrentes do envelhecimento somado a doencas crdnicas e outros
fatores, expdem o idoso a ocorréncia de inUmeros acidentes, entre eles as queimaduras. As queimaduras consistem
em eventos que podem gerar sequelas fisicas, mentais e gerar prejuizos a qualidade de vida do idoso. OBJETIVO:
Analisar a queimadura no contexto da salde do idoso no domicilio. METODO: Trata-se de uma pesquisa de campo
transversal e quantitativa, realizada por meio da BURN SPECIFIC HEALTH SCALE (BSHS) é um instrumento de coleta de
dados pré-elaborado. A pesquisa foi realizada na cidade de Fortaleza-Ceard. O cenério da pesquisa consistiu em um
hospital de atencao terciaria referéncia no atendimento de queimados. A coleta de dados ocorreu no periodo de marco
a junho de 2023. Ao todo foram entrevistados 70 idosos vitimas de queimaduras, com algum prejuizo na qualidade de
vida. A pesquisa foi submetida ao Comité de FEtica e Pesquisa com parecer n? 4.549.268 e CAAE
43060621.2.0000.9267. RESULTADOS E DISCURSSAO: A amostra foi constituida por 70 idosos que sofreram
queimaduras, de ambos os sexos, que residiam tanto na capital como no interior do Ceard. Predominaram os
participantes que tinham entre 60 e 69 anos de idade (81,4%) e com pouca ou nenhuma escolaridade (90,0%). A
maioria dos idosos estava em uso de algum medicamento (55,7%); 37,1% tinha entre um e trés medicamentos
prescritos. Mais da metade da amostra confirmou diagnéstico de alguma doenca crénica (54,3%). Foram
mencionadas diabetes mellitus, hipertensdo arterial, doenca renal, insuficiéncia cardiaca, epilepsia e obesidade. Em
relacdo as caracteristicas clinicas, a maioria das queimaduras foi causada por agente térmico (82,9%) e 80% das
atividades informadas como suas causadoras foram ambientadas no domicilio dos idosos. Consumo ou preparo de
alimentos quentes (37,1%) e manutencao do lar (32,9%). Idosos pdés queimaduras apresentaram mais dificuldade
para exercer atividades como trabalhar e sofreram com a percepcao da sua imagem influenciando nos seus
relacionamentos interpessoais. CONSIDERACOES FINAIS: A experiéncia dessa pesquisa permitiu observar como a
queimadura afeta diretamente na qualidade de vida do idoso e a escassez de estudos presentes na literatura.



