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Introducdo: A Reforma Psiquidtrica Brasileira foi um marco na histéria da salde publica do pais. Resultante dela,
surgem os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) como parte da composicdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
exercendo um papel decisivo no processo da luta antimanicomial. Esses dispositivos buscam a promocao do cuidado
em liberdade, promovendo a autonomia e a integracao a sociedade na garantia e na defesa dos direitos humanos.
Desvendar os desafios, os avancos e os elementos que estdo por trds da construcdo dessa rede de cuidados integral
e intersetorial se coloca como essencial. Objetivo: Apresentar as experiéncias vivenciadas por um projeto de extensdo
em um CAPS do municipio de Juiz de Fora/MG, a fim de contribuir com os conhecimentos em salde mental. Relato de
experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo, resultado da vivéncia de graduandas em Servico Social e profissionais
da area da Enfermagem e Servico Social, participantes do projeto de extensdo “Territério e rede: ampliando os
horizontes de acao no CAPS Liberdade HU/UFJF”, da Universidade Federal de Juiz de Fora, direcionada aos usuérios do
CAPS Liberdade HU/UFJF, durante o periodo de 2017 a 2019. Discussdo: O presente estudo evidencia o contexto de
desmonte na salde mental, trazendo a contextualizacdo do cendrio atual e discussGes acerca do processo de
desinstitucionalizacao, implicando uma reflexao sobre a dimensdo cultural da Reforma Psiquidtrica. De igual modo,
apresenta um balanco das potencialidades e dos desafios vivenciados pelo projeto. Conclusdo: Enfatiza-se a
necessidade de manutencdo das instituicdes tais como o CAPS, bem como a continuidade de projetos que prezam o
tratamento em liberdade para usuarios, a fim de se fortalecerem vinculos e novas redes de apoio.



