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INTRODUCAO: A les&o por press&o relacionada a dispositivos médicos (LPRDM) consiste no dano a tecidos moles
ou subjacentes resultante da pressao exercida pelo uso de equipamentos criados e utilizados para fins terapéuticos.
OBJETIVOS: Obijetiva-se analisar quais as evidéncias encontradas a respeito do tratamento e prevencao das lesdes por
pressdo associadas a dispositivos médicos. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa na qual abrangeu-se
publicacdes dos Ultimos 5 anos. Utilizou-se a Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) para buscar artigos nas bases de
dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS) e Banco de Dados em Enfermagem
(BDENF) onde se examinou 181 artigos e apds os critérios restaram 18 artigos. A PUbMED também foi utilizada a fim
de acessar a MEDLINE (Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura Médica) onde se obteve 1637 artigos e apds
os critérios se analisou 116 artigos. Para fins de exclusao e inclusao selecionou-se pesquisas completas, nas linguas
inglés, portugués e espanhol, e que se encaixassem na tematica. Com o operador booleano AND, empregou-se 0s
descritores “Lesdo por pressao”, “Enfermagem” e “Dispositivos médicos” consultados no Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS). A amostra contou com 4 artigos da BVS e 3 da Pubmed. RESULTADOS: De acordo com os sete niveis
de evidéncia de Melnyk e Fineout-Overholt que destaca que quanto menor o nivel maior é a forca de evidéncia, dois
dos estudos selecionados podem ser classificados como de nivel V e cinco de nivel VI. Dessa forma, das pesquisas
analisadas 100% destacam as causas e as prevencdes relacionadas as LPRDM. Assim, observa-se que essas lesdes
estdo associadas a fatores predisponentes como o tempo de permanéncia, idade e criticidade dos pacientes, uma vez
que em pacientes com mobilidade fisica ou percepcdo sensorial prejudicada a incidéncia de lesdes relacionadas a
dispositivos é mais alta. Por consequéncia, ocorre a necessidade de atencao da equipe de enfermagem em trocar os
dispositivos de posicao, inspecionar a pele e buscar formas de proteger e acolchoar as areas em contato.
CONSIDERACOES FINAIS: Evidencia-se, portanto, a necessidade da conscientizacdo dos profissionais em manter o
cuidado com pacientes em situacdes que predispéem LPRDM. Além disso, é funcdo da equipe manter a prevencao das
lesdes através de utensilios que diminuam a pressdo exercida pelos dispositivos médicos durante sua acdo terapéutica
no corpo.



