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A doenca falciforme (DF) é caracterizada por um conjunto de doencas cronicas, com padrdo de heranca
autossOmico recessivo. Uma de suas caracteristicas é gerar lesbes nos membros inferiores decorrentes da oclusao
dos vasos sanguineos no local que, vulnerdveis a traumas, podem ocasionar ferimentos de dificil cicatrizacdo. Sobre
esta perspectiva, o Projeto de Extensdo Cuidados com Feridas e Estomias (PECFE) da Universidade Federal do Espirito
Santo (Ufes) realizou em 2019 uma parceria com o Centro de Hematologia e Hemoterapia do Estado do Espirito
Santo (Hemoes) para a criacdao de um ambulatério especializado em lesées falcémicas, com o propdsito de atender
esta populacdo. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia vivenciada nos atendimentos ambulatoriais do PECFE
durante o primeiro semestre de 2023. A metodologia utilizada foi a consulta de enfermagem no ambulatério de
feridas do Hemoes parceiros do PECFE. Neste periodo, pudemos contabilizar 35 atendimentos, e observamos melhora
significativa das lesGes dos pacientes ao longo dos 5 meses de tratamento. Foi utilizado, de acordo com a necessidade
da ferida, produtos a base de poli-hexanida (PHMB) - sabonete, solucdo e gel, gaze de Rayon embebida em AGE,
curativo ndo aderente e materiais de cobertura secundaria (gaze e compressa). Sao grandes os desafios enfrentados
pela prépria equipe de enfermagem e pelos pacientes. Apesar de oferecermos um servico especializado e de alta
qualidade, esta ndo é a realidade de muitos outros ambulatérios do Estado que muitas vezes nem ao menos possui 0
material para curativo. Desse modo, o PECFE ha 4 anos vem melhorando a qualidade de vida dos seus pacientes e o
reintegrando a sociedade, atingindo dessa forma, seus objetivos.



