lh-r

W Cofen

Conselho Feder = Enferm

Anais 252 CBCENF

ISBN 978-65-87031-18-7
Trabalho apresentado no 252 CBCENF

EDUCACAO PERMANENTE PARA ENFERMEIRAS(OS) NO CUIDADO PRE-NATAL: UMA REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA
Relatoria: Luana Goncalves de Souza
Elisabete Oliveira colaco
Roberta Lima Goncalves
Autores: Isaelba Barbosa Pereira
Ledian Lima de Oliveira
Marilia Henrique dos Santos
Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducao: A assisténcia pré-natal possibilita o sistema de salde a atuar integralmente na promocao de salde, na
prevencao e deteccao precoce de doencas e, quando necessario, na recuperacdo da salde das mulheres. A atencdo
prestada deve ser qualificada, humanizada e hierarquizada. Para isso, os profissionais envolvidos precisam
compreender o processo assistencial e a necessidade de alinhar o conhecimento técnico especifico ao compromisso
com um resultado satisfatério da atencao para o bindmio mae-filho. O Ministério da Saude preconiza no minimo seis
consultas de pré-natal, destas, no minimo quatros sao realizadas pela(o) enfermeira(o), Ihe incumbindo
responsabilidade na realizacdo de condutas que garantam a identificacdo e intervencdao de possiveis complicacdes
durante a gestacao, reduzindo as taxas de morbimortalidade materna e infantil. Objetivo: Descrever as evidéncias
cientfficas sobre a importancia da educacdo permanente e continuada na assisténcia pré-natal realizada pela(o)
enfermeira(o). Metodologia: Revisao da Literatura realizada na Biblioteca Virtual em Saude e na PubMed, utilizando os
descritores Educacdo em Saude; Enfermeiras e Enfermeiros e Cuidado Pré-natal. Definiu-se os seguintes critérios de
inclusdo: texto completos, disponiveis nos idiomas portugués, inglés e espanhol, publicados nos Ultimos cinco anos. A
coleta de dados foi realizada em julho de 2023, onde foram selecionados 22 artigos. Resultados: A maioria dos artigos
apresenta limitacdo no que refere ao conhecimento tedrico e/ou pratico e atitude das/os enfermeiras(os) em relacao a
assisténcia pré-natal. Foi citado dificuldade/desconhecimento no manejo da pré-eclampsia, da toxoplasmose congénita
e da sfifilis; atendimento a gestantes com deficiéncia fisica; preenchimento de cartdes de pré-natal; educacdo em
salde sobre nutricdo e complicacdes genéticas; orientacdo sobre depressdo puerperal e plano de parto e identificacao
da sindrome hipertensiva na gestacdo. Consideracdes finais: E imprescindivel uma formac&o de qualidade, educacdo
continuada e permanente para enfermeiras(os) que atuam na assisténcia pré-natal, possibilitando uma atuacao
respaldada no conhecimento tedrico-pratico, reduzindo a morbimortalidade materno-infantil.



