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Introdução:	 A	 tuberculose	 é	 uma	 doença	 infectocontagiosa	 que	 pode	 ser	 causada	 por	 qualquer	 uma	 das	 sete
espécies	de	Mycobacterium	tuberculosis,	a	mais	importante	é	também	conhecida	como	Bacilo	de	Koch.	A	transmissão
ocorre	por	via	aérea	e	a	infecção	ocorre	a	partir	da	inalação	de	partículas	contendo	bacilos	expelidos	pela	tosse,	fala
ou	 espirro	 do	 doente.	 A	 distribuição	 dos	 casos	 concentra-se	 principalmente	 em	pessoas	 em	 situação	 de	 pobreza	 e
fome,	pessoas	privadas	de	liberdade,	minorias	étnicas	e	aqueles	que	vivem	com	HIV,	logo,	é	considerada	um	grande
problema	 de	 saúde	 pública.	 ¹	 Objetivo:	 relatar	 a	 experiência	 de	 acadêmicos	 de	 enfermagem	no	 cuidado	 em	 saúde
pública	e	seus	desafios.	Método:	relato	de	experiência	de	formação	para	o	cuidado	em	saúde	pública	e	seus	desafios
com	acadêmicos	de	enfermagem	em	uma	unidade	básica	de	saúde	no	município	de	Porto	Alegre.	Resultados:	diante
da	 alta	 demanda	 de	 atendimentos	 referentes	 à	 tuberculose	 na	 unidade	 de	 saúde,	 identificou-se	 que	 a	maior	 parte
destes	estava	relacionado	ao	abandono	de	tratamento	dos	usuários,	estando	atrelado	à	falta	de	conhecimento	sobre
o	 processo	 da	 doença,	 bem	 como	 ao	 uso	 prolongado	 de	 medicamentos.	 Através	 desta	 análise,	 os	 estagiários
desenvolveram	atividades	de	busca	ativa	aos	usuários	que	não	realizaram	a	retirada	de	medicamentos	regularmente,
reintroduzindo	a	terapêutica	medicamentosa	e	aproximando	os	usuários	do	serviço.	Além	disso,	foram	desenvolvidas
atividades	de	educação	em	saúde,	esclarecendo	dúvidas	dos	usuários,	conscientização	sobre	 transmissão,	possíveis
agravos	 e	 manejo	 de	 efeitos	 colaterais.	 Considerações	 finais:	 a	 inserção	 dos	 estagiários	 na	 unidade	 de	 saúde
possibilitou	 o	 conhecimento	 de	 fluxos	 e	 atendimentos	 no	 município,	 além	 do	 aprimoramento	 de	 habilidades	 e
conhecimentos	 que	 facilitaram	 a	 compreensão	 de	 processos	 assistenciais	 na	 atenção	 primária.	 As	 atividades
realizadas	 propiciaram	 a	 aproximação	 de	 diferentes	 contextos	 sociais	 e	 possibilidades	 de	 cuidado	 singular	 frente	 à
cada	realidade.


