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Introducdo: A monitoria destaca-se por propiciar a iniciacdo a docéncia, além de gerar uma ferramenta de auxilio e
suporte pedagdgico, colaborando na execucao de atividades e na elucidacdo de dividas. Além disso, € um importante
espaco no processo de ensino-aprendizagem, contribuindo tanto para formacdo académica quanto profissional dos
envolvidos. Objetivo: Relatar as vivéncias e atividades realizadas por discentes monitores no planejamento,
desenvolvimento e aplicacao de simulados praticos para alunos da disciplina de Semiologia e Semiotécnica no periodo
de 2023.1. Descricdo metodoldgica: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia que descreve o
processo de construcdo e aplicacdo de simulados praticos como metodologia ativa desenvolvida na monitoria
académica. A experiéncia descrita faz parte das propostas do projeto de monitoria “Instrumentalizando o discente no
processo de ensino e aprendizagem da semiologia e semiotécnica da enfermagem e Atencado Bésica”, desenvolvida no
laboratério de Enfermagem de uma universidade publica, no periodo letivo de 2023.1. Resultados: Durante o periodo
foram desenvolvidas 3 simulacdes praticas que contemplaram todos os assuntos abordados no componente curricular
da disciplina. Nos avangos proporcionados aos monitores, a partir da construcdo dos simulados, contata-se a
solidificacdo de conhecimentos tedricos e praticos, o exercicio e amadurecimento de habilidades referente as
diferentes formas de traducdo do conhecimento, além do fortalecimento das interacdes interpessoais. Segundo relato
dos discentes da disciplina, os simulados possibilitaram amplo entendimento sobre os assuntos estudados em sala de
aula e, consequentemente, garantiram melhor rendimento académico nas provas praticas. Conclusdo: A monitoria
académica é um importante mecanismo de suporte na vida estudantil de discentes dos mais diversos cursos. Durante
o periodo relatado, observou-se um significativo crescimento académico, a partir dos resultados expostos pelos
discentes, sinalizando assim, a importancia das metodologias ativas na tutoria académica. Com isso, consolida-se a
importancia do investimento em educacao em programas que incentivam o reforco das disciplinas no ensino superior.



