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Diante da pandemia e consequente aumento de mortes obstétricas, houve uma elevacdo do nimero de recém-
nascidos (RNs) que perderam suas genitoras vitimas de covid-19. Muitos desses bebés nasceram prematuramente e
precisaram de cuidados especiais em seus primeiros dias de vida, permanecendo por periodos elevados internados
nas unidades de terapias neonatais. Objetivos: Relatar a importancia da oferta do colo para recém-nascidos que estdo
em uma Unidade de Cuidados Intermediadrios Neonatal com vinculo materno ou familiar rompido pelo coronavirus
SARS-CoV-2. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato experiéncia embasado na implantacdo do
projeto “hora do colinho” em um hospital publico de referéncia, localizado na cidade de Jodo Pessoa/Paraiba.
Resultados: Foi observado que a oferta do colo ndo tinha impacto apenas na reducdo do estresse e da dor nos recém-
nascidos, mas no ganho ponderal do peso a medida que o gasto de energia era minimizado através da diminuicdo do
choro. O tempo de permanéncia na unidade influenciado pelo peso também sofreu decréscimo ao se comparar com
0s meses anteriores ao estudo. Conclusao: A hora do colinho proporcionou o fortalecimento do acolhimento em
ambientes que sao notoriamente reconhecidos como estressantes, tanto para pacientes quanto para profissionais.
Ampliou-se a humanizacao na assisténcia de enfermagem neonatal durante o periodo pandémico e o relacionamento
entre equipe e familiares dos recém nascidos.



