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Introducdo: As doencas sexualmente transmissiveis (IST's) sao causadas por virus, bactérias e outros
microrganismos. Sao transmitidas por contato sexual (oral, vaginal e anal), sem uso de preservativos com pessoa
infectada. A transmissao pode ocorrer, através de uma mae com a doenca para uma crianca durante a gestacao,
parto ou a amamentagao. Geralmente, essas enfermidades se manifestam por meio dos sinais e sintomas
caracteristicos da doenca. O atendimento, diagndstico e o tratamento s&o gratuitos nos servicos do Sistema Unico de
Salde (SUS), além disso, o tratamento das IST's melhora a qualidade de vida e interrompe a cadeia de transmissdo
de doencas. Objetivo: descrever o processo de identificacdao de um paciente com IST’s durante a realizacdo da |
Mostra de Saude Coletiva do Instituto de Saude e Biotecnologia da Universidade Federal do Amazonas (ISB/UFAM).
Metodologia: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia sobre a atuacdo do enfermeiro frente a identificacao de
um paciente com IST’s na | Mostra de Saude Coletiva do ISB/UFAM na cidade de Coari-AM. Resultados: a identificacdo
de um paciente com ISTs ocorreu no evento da primeira Mostra de Saude Coletiva, no qual discentes estavam fazendo
palestras de Educacdao em Salde realizada na praca publica no centro da cidade. Um paciente positivou em teste
rapido para IST's, detectado durante a realizacdao do exame na acdo. Esse paciente era idoso, nao residia na cidade,
estava de passagem no municipio e ao saber do evento, foi participar. No inicio ele estava apenas assistindo as
palestras, mas, os discentes de enfermagem decidiram conversar com ele sobre a importancia de fazer os testes
rapidos para diagnéstico de ISTs. Nisto, ele concordou em fazer os exames, e ao realiza-los, o mesmo recebeu o
diagnéstico para Hepatite C e Sifilis. A equipe de enfermagem dialogou com ele e orientou conforme normas técnicas
do Instituto de Medicina Tropical de Coari (IMTC) a respeito de como ele deveria agir mediante pré-diagndstico.
Atualmente, o mesmo faz o tratamento no IMTC para as doencas detectadas. Conclusdo: conclui-se que acao foi
importante pois, além das informacdes passadas a comunidade, ainda houve a identificacdo de um paciente com ISTs,
que pode posteriormente fazer o tratamento oportuno das doencas identificadas por meio da acdo sobre Saulde
Coletiva.



