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INTRODUÇÃO:	A	assistência	de	enfermagem	no	pré-natal	é	um	dos	cuidados	mais	importantes	que	uma	gestante
deve	 receber	 durante	 a	 gravidez.	 Durante	 esse	 período,	 são	 realizados	 exames	 e	 consultas	 que	 visam	 garantir	 a
saúde	da	gestante	e	do	feto,	além	de	serem	fornecidas	orientações	sobre	hábitos	saudáveis	de	vida,	medicamentos	e
mudanças	 que	 ocorrem	 durante	 a	 gravidez.	 No	 entanto,	 além	 desses	 cuidados,	 é	 importante	 que	 sejam	 tomadas
medidas	de	proteção	contra	o	HIV	na	gestação.	OBJETIVO:	Diante	todo	o	exporto	 já	visualizado	neste	trabalho,	essa
pesquisa	 tem	 como	 objetivo	 relatar	 a	 importância	 da	 enfermagem	 no	 pré-natal	 para	 a	 proteção	 contra	 o	 HIV.
METODOLOGIA:	A	presente	pesquisa	trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	com	literaturas	adquiridas	nas
bases	 de	 dados	 Scientific	 Elevtronic	 Library	 Online	 (SCIELO),	 Ministério	 da	 Saúde,	 Unicef	 e	 na	 biblioteca	 virtual	 em
saúde	(BVS),	com	os	métodos	de	inclusão	literaturas	importantes	como	os	manuais	do	ministério	da	saúde	de	2006	e
2016	e	artigos	de	2017	até	2019.	RESULTADO	E	DISCUSSÕES:	A	assistência	de	enfermagem	no	pré-natal	é	um	dos
cuidados	mais	importantes	que	uma	gestante	deve	receber	durante	a	gravidez.	Durante	esse	período,	são	realizados
exames	e	consultas	que	visam	garantir	a	saúde	da	gestante	e	do	feto,	além	de	serem	fornecidas	orientações	sobre
hábitos	saudáveis	de	vida,	medicamentos	e	mudanças	que	ocorrem	durante	a	gravidez.	A	assistência	de	enfermagem
também	é	importante	para	identificar	possíveis	complicações	na	gestação,	como	a	pré-eclâmpsia,	e	tomar	as	medidas
necessárias	 para	 garantir	 a	 saúde	 da	 gestante	 e	 do	 feto.	 Além	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 no	 pré-natal,	 é
importante	que	sejam	tomadas	medidas	de	proteção	contra	o	HIV	na	gestação.	A	 transmissão	vertical	do	HIV	pode
ocorrer	durante	a	gravidez,	parto	ou	amamentação,	e	pode	ser	evitada	com	o	uso	de	medicamentos	antirretrovirais	e
outras	medidas	preventivas.	O	 tratamento	antirretroviral	durante	a	gestação	 também	é	 importante	para	garantir	 a
saúde	 da	 gestante	 e	 do	 feto,	 uma	 vez	 que	 o	 HIV	 pode	 causar	 complicações	 na	 gestação	 e	 aumentar	 o	 risco	 de
transmissão	vertical.	CONCLUSÃO:	:	A	assistência	de	enfermagem	no	pré-natal	é	fundamental	para	garantir	a	saúde
da	 gestante	 e	 do	 feto,	 e	 as	 medidas	 de	 proteção	 contra	 o	 HIV	 na	 gestação	 são	 fundamentais	 para	 prevenir	 a
transmissão	vertical	do	vírus.	sendo	de	importancia	equipe	de	enfermagem	deve	estar	preparada	para	oferecer	uma
assistência	de	qualidade.


