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Introducdo: No Sistema Unico de Salde (SUS), a Atencdo Bésica (AB) e Estratégias de Salde da Familia (ESF)
desenvolvem acbes prioritdrias de promocdo a salde e prevencao das doencas, a partir do processo de
territorializagcao, com énfase na demanda local (Brasil, 2014). A equipe da ESF pode utilizar diversos instrumentos de
coleta de dados, para planejar, avaliar e cuidar da saldde da familia. O genograma e o ecomapa sao instrumentos
muitas vezes utilizados para as avaliacdes familiares. Ao usar essas ferramentas, pode-se obter informacdes sobre a
estrutura familiar, relacionamentos e outras informacdes essenciais. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de
enfermagem na elaboracao de duas ferramentas de abordagem familiar na ESF. Metodologia: Trata-se de um relato
de experiéncia de académicos do curso de enfermagem da Universidade do Estado do Pard (UEPA). A experiéncia
ocorreu durante uma visita domiciliar, por cinco académicos, a visita foi acompanhada pela Agente Comunitaria de
Saulde (ACS) de uma ESF, no municipio de Tucurui - PA. A visita foi agendada previamente pela ACS e realizada no
periodo matutino. As ferramentas utilizadas foram ecomapa e genograma. Resultados: Durante a construcdo do
genograma e ecomapa da familia, os alunos notaram que a atencao a salde é abrangente, pois explora a familia em
sua completude. Foi realizado previamente pelos alunos uma pesquisa de opinidao com 28 perguntas abertas. Apds a
coleta de dados, os alunos discutiram o caso da paciente, considerando a elaboracao das ferramentas. Os
instrumentos foram desenhados em PowerPoint para melhor visualizacdo. As ferramentas foram entregues a ACS
para apresentacao a equipe e elaboracao de intervencao. Este trabalho mostrou que a experiencia da construcao de
ferramentas sao cruciais para elaborar intervencdes efetivas embasada na realidade vivenciada. Consideracdes finais:
A experiéncia dos académicos possibilitou uma aprendizagem significativa sobre a aplicabilidade da ferramenta
genograma e ecomapa. A utilizacdo de mapas genealdgicos apresenta uma solucdo viavel para coletar informacoes
sobre relacionamentos familiares, bem como suas conexdes com suas respectivas comunidades. As equipes de salde
da familia podem adotar esse método de coleta de dados como forma de engajar as familias e garantir sua
participacao no processo.



