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Introdução:	A	especialidade	de	Enfermagem	em	Estética	teve	um	crescente	 interesse	pelos	Enfermeiros,	apesar
da	liminar	sofrida	sobre	a	resolução	529/2016	na	qual	houve	impedimento	de	atuação	do	enfermeiro	especialista,	os
esforços	dos	órgãos	de	classe	COFEN/CORENs,	possibilitaram	publicação	da	Resolução	COFEN	626/2020,	que	trouxe
alento	e	 regulamentação	para	atuação	ética	e	de	 responsabilidade.	Objetivo:	Destacar	a	 iniciativa	do	COREN-SP	em
2022	em	instituir	junto	a	Câmara	Técnica	o	Grupo	de	Trabalho	de	Enfermagem	em	Estética	(GTEE),	para	contemplar
as	 demandas	 dos	 profissionais	 do	 Estado	 tem	atingido	 diretamente	 as	 expectativas	 dos	 especialistas.	Metodologia:
Relato	de	experiência.	Resultados:	O	GTEE	Coordenado	por	Conselheira	e	composto	com	indicações	das	Associações
da	 especialidade	 no	 Brasil,	 com	profissionais	 que	 atuam	no	 Estado	 de	 São	 de	 Paulo,	 capital	 e	 interior	 e	 ainda,	 que
contribuem	 com	 a	 pesquisa	 cientifica	 e	 aspectos	 éticos	 na	 área.	 As	 reuniões	 para	 discussões	 sobre	 a	 temática	 e
demanda	 dos	 profissionais,	 inclusive	 de	 outras	 categorias	 profissionais,	 auxiliando	 assim	 no	 esclarecimento	 e
regulamentação	da	especialidade.	Até	junho	de	2023	foram	realizadas	84	Orientações	fundamentadas.	O	cenário	até
dezembro	de	2022,	demonstrou	que	73	instituições	ativas	cadastradas	como	clínicas	de	estética38	no	interior	e	35
na	capital	e	região	metropolitana,	destas	34	possuíam	CRT	válido	e	apenas	10%	foram	inspecionadas	pelo	Coren-SP.	O
GTEE,	participou	junto	a	um	grande	evento	de	internacional	de	estética	em	2022	além	do	Fórum	de	fiscalização	para
auxiliar	no	esclarecimento	de	dúvidas	e	desta	forma	contribuir	para	que	a	fiscalização	se	torne	cada	vez	mais	eficaz	na
orientação	 regulamentação	dos	profissionais.	Em	2023,	 realizamos	o	 I	Simpósio	de	Feridas	e	Estética	do	COREN-SP
realizado	 em	 Ribeirão	 preto	 com	 a	 presença	 de	 mais	 de	 500	 profissionais	 de	 forma	 presencial	 e	 ainda	 maior
participação	de	forma	remota	e	pelo	COFEN	Play,	o	que	aponta	o	grande	interesse	na	especialidade.	No	ano	de	2023
os	números	levantados	apontam	para	973	especialistas,	120	instituições	ativas	cadastradas	como	clínicas	de	estética,
destas	64	possuíam	CRT	válido	e	14,17	%	das	instituições,	foram	inspecionadas	pelo	menos	com	1	visita	do	Coren-SP.
Considerações:	Para	facilitar	as	orientações	aos	profissionais	estamos	elaborando	uma	cartilha	com	aspectos	técnicos,
científicos	 éticos	 e	 legais.	 Acredita-se	 que	 termos	 um	 alinhamento	 do	 GTEE	 junto	 ao	 Comitê	 de	 Enfermagem	 em
Estética	do	COFEN.


