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A influenza é uma infeccdo respiratéria viral aguda (IRAs) que afeta o sistema respiratério, é de elevada
transmissibilidade com tendéncias de disseminacao sazonal. Na pediatria, as IRAs possuem uma maior incidéncia em
criancas menores de 5 anos e é a principal causa de morbimortalidade. A vacinacdo contra a influenza é descrita como
uma das medidas de prevencao mais eficazes para protecao e diminuicao da circulagao viral entre a populacao. Tendo
em vista a importancia desse contexto para a salde da crianca, o objetivo do relato é descrever a experiéncia
académica sobre a participacao na campanha de vacinacao contra a influenza e as reflexdes acerca dos impactos
dessa acao na incidéncia das IRAS em pediatria. Trata-se de um relato de experiéncia académica. A vivéncia ocorreu
nos periodos de 13/03/2032 a 01/05/2023 e 12/05/2023 a 17/05/2023 no turno da manha em duas diferentes
Unidades de Saude da Familia (USF), localizadas na cidade de Jodo Pessoa-PB. As praticas foram referentes a disciplina
de Enfermagem na Saude da Crianca e do Adolescente | e Il, que compdem a matriz curricular do quinto e sétimo
periodo respectivamente, do curso de Enfermagem de uma instituicdo de ensino superior privada do estado da
Paraiba, sob a supervisdo de uma enfermeira preceptora. A intervencao permitiu imunizar 15 criancas de diferentes
faixas etérias, a demanda surgiu a partir da solicitacdao das autoridades sanitarias das USF, para colaborar com a
campanha vacinal contra o virus influenza. A campanha foi necessaria devido a baixa adesdo da populacdo pediatrica
as acOes de imunizacao ofertadas. A acdo também permitiu identificar fragilidade no cumprimento do calendario
vacinal com doses importantes para o sistema respiratério em atraso. Ademais, os discentes apontaram a relevancia
da acdo pois sabe-se que a pediatria € um grupo vulneravel e suscetivel as IRAs devido a imaturidade fisiolégicas e o
rdpido agravamento na condicdo clinica que demanda internamentos e essa preocupacdo corrobora com dados
divulgados que evidenciaram uma sobrecarga nos atendimentos de servicos pediatricos, com quadro clinico compativel
de sindrome gripal que evoluiram para sindromes respiratérias agudas graves e necessitaram de internacdes com os
achados vivenciados na pratica clinica. Considera-se que as vacinas sao aliadas para reducdo dos casos de IRAs e a
experiéncia proporcionou reflexdes sobre a importancia da ciéncia, do SUS e a autonomia da Enfermagem na
promocao da saude da crianca.



