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Introducdo: A insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) decorre da incapacidade do coracdo em bombear sangue
suficiente para atender as necessidades metabdlicas levando a uma perfusao inadequada dos tecidos, ou se faz
apenas com uma grande pressao de enchimento, gerando uma sobrecarga resultante de um mau funcionamento da
contracdo miocardica. Objetivo: Tracar o perfil epidemiolégico das internacées em adultos portadores da ICC no
Sistema Unico de Salde. Metodologia: Pesquisa transversal com dados secundérios, descritiva, de abordagem
quantitativa. coletados por meio do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Sautde (DATASUS) no periodo
de fevereiro a maio de 2023. Baseou-se no levantamento de informacdes sobre as internacdes por ICC entre 2016 e
2020 nas regides brasileiras. As especificacdes sociodemograficas selecionadas foram: sexo (masculino e feminino),
faixa etaria (20 a 39, 40 a 59, 60 a 79 e > 80 anos), regido e raca/cor, sendo sistematizadas na Planilha do Microsoft
Excel. Resultados: Foram identificados 898.431 casos de internacdo hospitalar em decorréncia da ICC no periodo de
2016 a 2020. Quando rastreada as internacdes por ICC por regides do Brasil entre o periodo de 2016-2020, a regido
sudeste apresentou as maiores médias (42,23%), seguida da regido sul (24,18%), nordeste (21,78%), centro-oeste
(6,85%) e norte (4,94%). Em relacao a faixa etdria, a populacdo entre 60 a 79 anos foi a que mais apresentou
internacdes por ICC (51,46%) das internacbes, seguida da faixa etaria a partir de 80 anos (22,81%). Em relacao ao
sexo, observou-se que o sexo masculino (51,60%) apresentou uma maior taxa de internacao hospitalar em relacao
ao sexo feminino (49,40). Em relagcao a taxa de internacao por raga/cor, 23,21% dos casos de internacao nao
apresentaram essa informacdo, enquanto que 39,37% se declararam como branca, 32,38% como pardo e 5,02%
como preta. Conclusdo: A regido Sudeste, a faixa etdria 60 a 79 anos, sexo masculino e cor/raga branca sdo os mais
atingidos pelas internacdes hospitalares por ICC no pais.



