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INTRODUÇÃO:	O	parto	é	um	processo	de	mudança	física	e	emocional	para	a	mulher,	sendo	necessária	a	ajuda	de
uma	 rede	 de	 apoio	 eficaz.	 Por	 isso,	 a	 baixa	 adesão	 dos	 pais	 nas	 consultas	 e	 dificuldades	 de	 acesso	 ao	 serviço	 de
saúde	emerge	a	necessidade	da	construção	de	uma	tecnologia	que	 incentive	o	pré-natal	com	o	parceiro.	OBJETIVO:
Identificar	os	pressupostos	para	construir	um	protótipo	de	um	aplicativo	móvel	para	o	acompanhamento/participação
paterna	no	pré-natal.	MÉTODO:	Trata-se	de	uma	pesquisa	metodológica	aplicada,	de	produção	tecnológica,	composta
por	 cinco	 fases:	 análise,	 desenho,	 desenvolvimento,	 avaliação	 e	 administração.	 Para	 a	 primeira	 fase,	 realizou-se
revisão	integrativa	no	período	de	março	a	dezembro	de	2020,	utilizando	o	cruzamento	os	descritores	“Paternidade”,
“Cuidado	Pré-Natal”,	“Tecnologia”,	com	o	operador	booleano	AND,	nas	bases	BDENF,	MEDLINE	e	LILACS	pela	Biblioteca
Virtual	em	Saúde	além	do	SciELO.	RESULTADOS:	Foram	identificados	4301	estudos	com	base	nos	critérios	de	inclusão,
a	saber:	artigos	disponíveis	eletronicamente	na	íntegra,	 idiomas	português	e	inglês	com	recorte	temporal	de	5	anos.
Foram	excluídos:	 publicações	 que	 não	 atenderam	ao	 objetivo	 da	 pesquisa	 e	 duplicatas,	 resultando	 em	17	 estudos.
Houve	predomínio	de	publicações	entre	2017	e	2019,	no	idioma	português	e	na	área	da	enfermagem.	A	maioria	dos
estudos	 foi	 realizada	 na	 atenção	 primária	 a	 saúde,	 voltado	 aos	 pais.	 Os	 resultados	 certificaram,	 no	 geral,	 a
importância	do	pai	como	matriz	de	apoio	que	tem	referência	seu	genitor	como	modelo,	necessidade	do	engajamento
paterno	para	binômio	mãe-bebê	e	o	grande	número	de	ausências	nas	consultas.	Assim,	o	material	selecionado	serviu
de	apoio	para	construção	de	informações	do	protótipo	contendo	interface	do	boas	vindas,	importância	do	pré-natal	e
participação	 do	 pai,	 benefícios	 do	 pré-natal	 mãe-bebê	 e	 parceiro,	 lei	 do	 acompanhamento	 paterno,	 informações
relacionadas	à	saúde	do	homem,	agendamento	de	consultas	médicas	e	de	enfermagem	e	notificações	relevante	para
os	 usuários	 a	 fim	 de	 estimular	 a	 presença	 dos	 pais	 nas	 consultas	 de	 pré-natal.	 CONCLUSÃO:	 Portanto,	 o	 protótipo
construido	tem	pressupostos	da	literatura	que	fortalecem	a	presença	paterna	nas	consultas	de	pré-natal,	auxiliando	a
participação	 ativa	 no	 período	 gravídico-puerperal	 com	 intuito	 de	 aproximá-los	 dos	 serviços	 de	 saúde	 durante	 as
consultas	de	pré-natal.


